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ԱՌԱՋԱԲԱՆ

1-ին դա սա րա նում ա շա կերտ նե րը «ե րաժշ տու թյուն» ա ռար կայի
դա սե րին խա ղի, հե քի ա թի, մուլտ ֆիլ մե րի մի ջո ցով ծա նո թա ցել 
են ե րաժշ տա կան ստեղ ծա գոր ծու թյուն նե րի, մեկ նա բա նել դրանք 
և ան մի ջա կա նո րեն ար ձա գան քել շր ջա պա տող ի րա կա նու թյան 
ա մե նա տար բեր եր ևույթ նե րին: Ե րե խայի ապ րում ե րը, մտ քերն 
ու խո հե րը, հույ զերն ու զգաց մունք նե րը ի րա կան աշ խար հի հայե-
լին են: Կր թե լով ու դաս տի ա րա կե լով ե րե խա նե րին և այս պի սով 
բա վա րա րե լով նրանց բա րո յա հո գե բա նա կան, գե ղա գի տա կան 
պա հանջ մունք նե րը՝ ու սու ցի չը դրա կան հույ զե րի ա ռա ջաց մամբ 
նպաս տա վոր հող է ստեղ ծում ե րե խա նե րի ը նդ հա նուր և բազ մա-
կող մա նի զար գաց ման, ան ձի հա մա կող մա նի ու ներ դաշ նակ ձևա-
վոր ման հա մար: 

Այս գոր ծում ան գնա հա տե լի է ար վես տի, հատ կա պես երաժշտար-
վես տի դե րը, ո րի նպա տակն է՝ օգ նել ե րե խային լա վա տե սո րեն ըն-
կա լե լու շր ջա պա տող ի րա կա նու թյու նը, ապ րե լու՝ առաջ նորդ վե լով 
այն ա մե նով, որ գե ղե ցիկ ու վեհ է, ակ տիվ մաս նակ ցե լու գե ղար-
վես տա կան ար ժեք նե րի և դրանց հա մա պա տաս խան չա փա նիշ նե րի 
ստեղծ մա նը, կա րո ղա նա լու բազ մա կող մա նի, խոր և օբյեկ տիվ մտա-
ծել ու ստեղ ծա գոր ծել:

 Տար րա կան դպ րո ցում «ե րաժշ տու թյուն» ա ռար կան նպա տակ ու-
նի ա ռա ջաց նե լու սեր, հե տաքրք րու թյուն և հու զազ գաց մուն քային 
վե րա բեր մունք ե րաժշ տու թյան նկատ մամբ, ձևա վո րե լու և զար գաց-
նե լու ե րաժշ տա կան ճա շակ և ե րաժշ տու թյա նը հա ղոր դա կից լի նե լու 
պա հանջ մունք: 

Տար րա կան դպ րո ցի ե րաժշ տա կան գոր ծու նե ու թյան ձևերն ե ն՝ 
երաժշ տու թյան ո ւնկնդ րում, եր գե ցո ղու թյուն, ե րաժշ տա ռիթ մա կան 
շար ժում, ստեղծագործում: Սո վո րող նե րը ձեռք են բե րում երաժշտա-
տե սա կան և ե րաժշ տա պատ մա կան տար րա կան գի տե լիք ներ՝ նո-
տագ րու թյուն, ձեռ քի նշան նե րով կա տա րում, կոմ պո զի տոր նե րի և 
ստեղ ծա գոր ծու թյուն նե րի վե րա բե րյալ գի տե լիք ներ:

2-րդ դա սա րա նի դա սըն թա ցը (32 ժամ) նպա տակ ու նի հա մա կար-
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գե լու ա շա կերտ նե րի ար դեն ստա ցած գի տե լիք նե րը: Ե րե խա նե րը 
դա սըն թա ցը սկ սում են ե րաժշ տու թյան պարզ ու մատ չե լի ժան րե րի 
ու սում ա սի րու թյու նից՝ ե րգ, պար, քայ լերգ (1-ին թե մա), «Ուր են մեզ 
տա նում ե րաժշ տու թյան պարզ ու մատ չե լի ժան րե րը»՝ օ պե րա, բա-
լետ, սիմ ֆո նի ա (1-ին են թա թե մա), «Ինչ պես է ստեղծ վում ե րաժշ տու-
թյու նը (ե րաժշ տա կան այ բու բեն)» (2-րդ թե մա) և «Ե րաժշ տու թյան 
ար տա հայտ չա մի ջոց ներ» (1-ին են թա թե մա):

Սիրելի՛ ուսուցիչներ, աշակերտների երաժշտական կրթության 
գործընթացը հարկ է սկսել նրանց հայեցի դաստիարակությամբ, 
ինչն առաջարկում ենք իրականացնել Կարինե Վարդումյանի 
«Հայոց այբուբեն» երգով1:

1-ին կի սա մյակ, թե մա 1. 
Ե րաժշ տու թյան պարզ և մատ չե լի ժան րե րը

 Քայ լերգ 
Ա ռա ջին դա սա րա նում ա շա կերտ նե րը քայ լեր գին ծա նո թա նում 

են «Ե րաժշ տա կան տնա կի բնա կիչ ներ» թե մա յում, ի սկ ե րկ րորդ 
դա սա րա նում սո վո րող նե րին բա ցատ րում ե նք քայ լեր գի տե սակ-
նե րը՝ զին վո րա կան և ման կա կան:

 Մա րի Սարգ սյան-Չին կե զյա նի « Զին վոր»2 եր գը կա տա րել խրոխտ 
քայլ քով և թմբ կա հա րե լով յու րա քան չյուր քա ռոր դին: 

Ունկնդ րե լով Յո հան Շտ րաուս-Հոր « Ռա դեց կու քայ լեր գը»3 և Չայ-
կովս կու «Ա նա գե զին վո րիկ նե րի քայ լեր գը»4 « Մար դուկ-Ջար դուկ» 
բա լե տից՝ սո վո րող նե րը ո րո շում են քայ լեր գի տե սա կը և ներ կա յաց-
նում ե րաժշ տու թյան բնույ թը:

 Քայ լեր գի հն չյուն նե րի ներ քո քայ լել՝ ձեռ քե րը գոտ կա տե ղին դրած, 
գլու խը բարձր, վս տահ: Ա շա կերտ նե րին բա ժա նել խմ բե րի. մի խումբը 
քայ լե լիս ծափ կտա, մյուս խում բը կթմբ կա հա րի: Հետևել, որ ա շա-
1 Վարդումյան Կ., Գունդիրևներ Ն. և Օ., Երգերի, երաժշտական խաղերի ըն- 
տրանի, Երևան, հեղ. հրատ., 2021։
2 Սարգսյան-Չինկեզյան Մ., Փոքրիկ աշխարհ (երգարան), Երևան, «Անտարես» 
հրատ., 2020:
3  https://www.youtube.com/watch?v=6UYklo9h3bw
4 https://www.youtube.com/watch?v=4s6VTFMdZ8E
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կերտ նե րի քայլ քը, նվա գը և ե րաժշ տու թյան ռիթ մը լի նեն հա մա հունչ: 
 Կա միլ Սեն-Սան սի « Կեն դա նի նե րի պա րա հան դե սից» «Ա ռյու ծի 

քայ լերգն»5 ո ւնկնդ րե լու ժա մա նակ ա շա կերտ նե րի ու շադ րու թյու-
նը հրա վի րել կեն դա նի նե րի ար քայի հան դի սա վոր զբո սան քին «իր 
թա գա վո րու թյու նում»: 

Այ նու հետև սո վո րող ներն ո ւնկնդ րում են Է դո ւարդ Փա շի նյա նի 
«Հե ծյա լը»6 ման րան վա գը, ո րի հն չյուն նե րի ներ քո հո րի նում են 
ռիթ մա կան նվա գակ ցու թյուն: Ստորև ներ կա յաց նում ե նք ռիթ մա-
կան նվա գակ ցու թյան օ րի նակ:

5 https://www.youtube.com/watch?v=f_Yc8lF83N0
6  Սարաջյան Գ., Ումր-Շատ Վ., Դաշնամուրի ձեռնարկ. I և II մասեր: Խմբա- գիր՝ 
Գ. Բուդաղյան, Երևան, «Հայաստան» հրատ., 1973, 1978։
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Է դո ւարդ Փա շի նյա նի « Հե ծյա լը» ման րան վա գից հատ ված ունկնդրե-
լիս կա տա րել ռիթ մա կան վար ժու թյուն:



7



8

Նա խա պատ րաս տա կան դիրք՝ ձեռ քե րը գոտ կա տե ղին դրած, 
ոտ քե րը մի մյան ցից փոքր-ի նչ հե ռու:

1-ին տակտ՝ 2 քայլ տե ղում
2-րդ տակտ՝ 2 քայլ տե ղում
3-րդ տակտ՝ 2 թռիչք տե ղում
4-րդ տակտ՝ 2 թռիչք տե ղում
5-8-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 1-4-րդ տակ տե րը
9-15-րդ տակ տեր՝ թեթև վազք տե ղում
16-րդ տակտ՝ ծափ
 Մե թո դա կան ո ւղ ղոր դում եր: Քայ լե րը և թռիչք նե րը կա տար-

վում են յու րա քան չյուր քա ռոր դին։ Ստեղ ծա գոր ծու թյան ա վար-
տին ե րե խա նե րը ծափ են տա լիս, որ պես զի վազ քի ըն թաց քում 
ուշադրու թյու նը չշե ղեն և ե րաժշ տու թյու նը լսեն մինչև վերջ։

 Եր գի ու սու ցում: Կո մի տա սի մշակ մամբ « Փայ տե ձի ուկ»7 հայ-
կա կան ժո ղովր դա կան ե րգ8: Եր գե լիս ու շադ րու թյուն դարձ նել ձայ-
նար կու թյուն նե րի կա տար մա նը՝ տրո՛փ, պռո՛ւ, թա՛փ: Եր գի կա տար-
ման ժա մա նակ ձի ու դո փյուն նե րը վե րար տադ րել թմ բուկ նե րով, 
փայ տիկ նե րով կամ փայ տե գդալ նե րով: Որ պես օ րի նակ ու ղե ցույ-
ցում ներ կա յաց վում է փայ տե գդալ նե րի և փայ տիկ նե րի կա տար-
մամբ նվա գակ ցու թյուն:

7 Կոմիտաս, Երկերի լիակատար ժողովածու, հ. 5, Երևան, 1979։
8 https://www.youtube.com/watch?v=XJGB3FdB8OI
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 Մե թո դա կան ո ւղ ղոր դում եր: Փայ տիկ նե րի հար ված նե րը հի-
շեց նում են ձի ու կի դո փյուն նե րը։ Եր գը կա տա րել ոչ ա րագ տեմ-
պով, որ պես զի ու թե րոր դա կան նե րը հս տակ հն չեն փայ տիկ նե րի 
կա տար մամբ։

Երգ 
Ա ռա ջին դա սա րա նում ե րե խա նե րը եր գել են տար բեր եր գեր՝ հայ-

կա կան ժո ղովր դա կան, ման կա կան: Ա շա կերտ նե րին բա ցատրել 
եր գի տե սակ նե րը, սո վո րեց նել հայ կա կան ժո ղովր դա կան « Կա-
տա կեր գը»9, ո րի ե րաժշ տու թյան հե ղի նակն է Գ. Մե լիք սե թյա նը: 
«Մեր երգն առաջին» երգի հիման վրա բացատրել երաժշտական 
զարկը, տակտը, տակտերը միմյանցից անջատող տակտի գիծը, 
վերջավորության գծերը: Ու սու ցա նե լով Գե ղու նի Չթ չյա նի « Մեր 
ե րգն ա ռա ջին»10 և « Կա տա կեր գը»՝ բա ցատ րել կարճ և եր կար 
տևո ղու թյան հն չյուն նե րը վան կային ան վա նում ե րով՝  (թա),  
9 Հայ ազգագրություն և բանահյուսություն. նյութեր և ուսում ասիրություններ, 
հ. 10, կազմող՝ Գ.Գ. Գևորգյան, Հայկական ԽՍՀ ԳԱ հրատ., Երևան, 1980:
10 Յուզբաշյան Յու. Վ., Մկրտչյան Ա. Շ., Երաժշտությունն առաջին դասարանում 
(ուսում ամեթոդական ձեռնարկ ուսուցիչների համար), Երևան, «Լույս» հրատ., 1986:
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(թի-թի) և  (թա-ա): Այս պես՝ Գե ղու նի Չթ չյա նի եր գում կան կարճ 
և եր կար հն չյուն ներ, ի սկ « Կա տա կեր գում» ի րար հա ջոր դում են 
հա մա չափ հն չյուն ներ:

 Կարճ և եր կար տևո ղու թյուն նե րի մա սին գի տե լի քի ամ րապնդ ման 
հա մար նա խա տես ված է խաղ, որ տեղ զին վո րիկ նե րի մոտ պետք է 
գտ նել թա տևո ղու թյու նը: Զին վո րիկ նե րը պատ կեր ված են Պյոտր Չայ-
կովս կու « Մար դուկ-ջար դուկ» բա լե տի զին վո րիկ նե րի կեր պա րան քով: 

Գե ղու նի Չթ չյա նի « Մեր ե րգն ա ռա ջին»-ն ու սա նե լուց հե տո եր-
գը կա տա րել դա փե րի և մա րա կաս նե րի նվա գակ ցու թյամբ:
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Մե թո դա կան ո ւղ ղոր դում եր: Ման կա կան նվա գա րան ներն 
ը նդ գծում են տակ տի ու ժեղ մա սե րը: Սկզ բում կա րե լի է կա տա րել 
բնա կան նվա գա րան նե րով՝ ծափ տա լով, դո փե լով կամ մատ նե րը 
ճտ տաց նե լով, ա պա դա փի նվա գակ ցու թյամբ՝ հար վա ծե լով մի այն 
ու ժեղ մա սե րում (կա րե լի է նաև հար վա ծել ամ բողջ եր գի ռիթ մա-
կան պատ կե րը):

 Կոմ պո զի տոր Ստե փան Նաղ դյա նի « Վա չե ի ձին»11 եր գի հի-
ման վրա բա ցատ րել ե րաժշ տա կան զար կը, տակ տը, տակ տե րը 
միմյան ցից ան ջա տող տակ տերի գծերը, վեր ջա վո րու թյան գծե րը:

« Վա չե ի ձին» եր գի կրկ ներ գի ռիթ մա կան պատ կե րը գրի առ նե-
լիս եր ևում է, որ մեկ վան կը կա տար վում է եր կու հն չյու նով, ո րոնց 
տակ դր ված է ա ղեղ նաձև նշան: Սո վո րող նե րին բա ցատ րել լի գայի 
նշա նա կու թյու նը, ա պա ե րկ զարկ չա փը: 

Ե րաժշ տու թյան դա սին Կո մի տա սի ա նու նը հի շա տա կե լիս ա շա-
կերտ նե րի մեջ պետք է ձևա վո րել խոր ակ նա ծանք մեր մեծ հան ճա-
րի, նրա կա տա րած հս կա յա կան աշ խա տան քի և սե րունդ նե րին թո-
ղած ազ գային ժա ռան գու թյան նկատ մամբ: Բա նաս տեղծ Պա րույր 
Սևա կը Կո մի տա սին ան վա նում է «հայ եր գի Մես րոպ Մաշ տոց»՝ 
դի պուկ բնու թագ րե լով մշա կու թային այն բե կու մը, ո րն ա ռա ջաց-
րել են եր կու մեծ հան ճար նե րը՝ Մես րոպ Մաշ տոցն ու Կո մի տա սը:

 Տե ղին է հի շել մեծն Կո մի տա սի ա շա կերտ Միհ րան Թու մա ճա նի 
բնու թագ րում  իր ու սուց չի մա սին. « Հայ եր գի դա րա վոր ա կուն քեն 
քաղ ված ու մաքր ված այս եր գե րուն մե ջեն Կո մի տա սի մե ծահ րաշ 
« Խոր հուր դը» կսա վառ ներ օ դին մեջ: Այդ մա նուկ նե րու խան դա վառ 
դեմ քե րը դի տած պա հուս ին ծի կթ վեր, թե ա նոնց բո սո րա գույն այ-
տե րուն վրա գար նա նային բազ մա գեղ ծա ղիկ ներ ծիլ կար ձա կե-
ին... Մեր մա նուկ նե րուն ման կա կան հո գի նե րուն մեջ կցա նե սեր-
մեր, ո րոնք, վս տահ եմ, հունձք պի տի տան կրկ նա պա տիկ, ե ռա-
պա տիկ, նույ նիսկ՝ հա րյու րա պա տիկ»12: 

11  Արտուտիկ (մանկական երգեր), կազմող՝ Վ. Վարդանյան, Երևան, «Արևիկ» 
հրատ., 1988։
12 Կոմիտաս, Երկերի լիակատար ժողովածու, հ. 5, Երևան, 1979, էջ13։
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Ե րե խա նե րին ծա նո թաց նե լով հն գագ ծին ու սո լի բա նա լուն՝ հիմք 
ե նք դնում նո տագ րու թյան ու սուց մա նը՝ « Հինգ էծ ու նեմ»13 հայ կա-
կան ժո ղովր դա կան եր գի14 նո տագ րու թյամբ: Ե րե խա նե րը նո տա-
նե րը սկ սում են սո վո րել սո լից, որ պես զի հաս կա նան, թե ին չի հա-
մար է հն գա գի ծը, ե թե դո նո տան գր վում է օ ժան դակ գծի վրա: 
Նո տագ րու թյու նը սկ սե լով սոլ նո տայից՝ աս տի ճա նա բար իջ նում 
են դե պի դո: Եր գը նո տագ րե լուց հե տո կա տա րել զան գակ նե րով և 
զան գու լակ նե րով:

 Մե թո դա կան ո ւղ ղոր դում եր: Հին ժա մա նակ նե րում այ ծե րի և 
ու լիկ նե րի վզից զան գակ ներ են կա խել, որ պես զի զրն գո ցից չար 
ո գի ներն ան հե տա նան։ Ի հար կե, սա կա րող է մի փոքր տա րօ րի նակ 
թվալ կրտ սեր դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե խային, այդ ի սկ պատ ճա-
ռով կա րե լի է պար զա պես բա ցատ րել, որ ե րբ այ ծերն ու ու լիկ նե-
րը փախ չում է ին հե ռու, հո վի վը զան գա կի ձայ նով կա րո ղա նում էր 
նրանց գտ նել: Զան գա կի ձայ նը վա խեց նում էր նաև գայ լե րին, աղ-
վես նե րին, ար ջե րին, ո րոնք փոր ձում է ին ու լիկ նե րին բռ նել: «Ի լի լի, 
դի լի լի» ձայ նար կու թյան հետ զան գակ նե րով և զան գու լակ նե րով 
ը նդ գծել հին ա վան դույթ նե րը։

2-րդ դասարանի դասագրքում առկա են բազմաթիվ ստեղծա-
գործական առաջադրանքներ, որոնք կատարելիս երեխաները 
հորինում են երաժշտությանը համապատասխան տեքստ կամ 
տեքստին համապատասխան երաժշտություն: Այդպիսին է «Հինգ 
էծ ունեմ» երգը, որի երաժշտությունը պահպանելով սովորողները 
պետք է ստեղծեն նոր խոսքեր: Ստորև ներկայացնում ենք մի 
օրինակ.
13 Կոմիտաս, Երկերի լիակատար ժողովածու, հ. 3, Երևան, 1969։
14 https://www.youtube.com/watch?v=eS4-sIOMGc4
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Վազվզում են, թռչկոտում, իլիլի, դիլիլի,
Նրանց հետ եմ ես խաղում, իլիլի, դիլիլի:

 Պար 
Ա շա կերտ նե րին ներ կա յաց նե լով « պար» թե ման ու դրա են թա-

տե սակ նե րը՝ հայ կա կան և այլ ժողովուրդների պարեր՝ նպա տակ 
ու նենք ցույց տա լու պա րե րի ազ գային պատ կա նե լու թյու նը և ազ-
գային պա րե րի ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը:

 Հայ կա կան ժո ղովր դա կան « Ման րիկ տեր ևիկ ծա ղիկ»15 պա-
րեր գը կա տա րել թեթև, ա րագ տեմ պով: Ա րագ կա տա րե լով հան-
դերձ հար կա վոր է հս տակ ար տա բե րել յու րա քան չյուր վանկ: Եր գը 
յու րաց նե լուց հե տո սո վո րել պա րեր գի շար ժում ե րը:

 Նա խա պատ րաս տա կան դիրք՝ ա շա կերտ ներն ու սուց չի հետ 
շուրջ պար են բռ նում:

1-ին տակտ՝ 1-ին զարկ՝ աջ ոտ քը տա նել աջ, 4-րդ զարկ՝ ձա խը 
մի աց նել ա ջին

2-րդ տակտ՝ 1-ին զարկ՝ աջ ոտ քը տա նել աջ, 4-րդ զարկ՝ ձա խը 
մո տեց նել ա ջին և կրն կի վրա դնել ա ռջ ևում

3-4-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 1-4-րդ տակ տե րը ձախ ոտ քով դե պի ձախ
5-8-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 1-4-րդ տակ տե րը
9-րդ տակտ՝ 1-ին զարկ՝ աջ ոտ քը տա նել ա ռաջ, 4-րդ զարկ՝ 

ձախ ոտ քը տա նել ա ռաջ
10-րդ տակտ՝ 1-ին զարկ՝ աջ ոտ քը տա նել ա ռաջ, 4-րդ զարկ՝ 

ձա խը մո տեց նել ա ջին և կրն կի վրա դնել ա ռջ ևում
11-12-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 9-10-րդ տակ տե րը ձախ ոտ քով hետ 

գնա լով
13-16-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 9-12-րդ տակ տե րը
 
Մե թո դա կան ո ւղ ղոր դում եր: Շր ջան կազ մե լիս այն պես 

կանգնել, որ ոտ քը դե պի աջ և ձախ տա նե լու ժա մա նակ ա շա կերտ-

15 Մանկական երգարան. պարերգ. առաջին տասնյակ, գրառող, բանահյուսական-
բանաստեղծական տեքստը մանկական տարիքի համար փոխադրող և կազմող՝ 
Արուսյակ Սահակյան, Երևան, «Նորք գրատուն» հրատ., 2003 – 23 էջ :
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նե րի ոտ քե րը չդիպ չեն մի մյանց: Քայ լե րը պետք է լի նեն փոքր և 
հա մա չափ: Ա ռաջ գնա լու ժա մա նակ, ե րբ շր ջա նը նե ղա նում է, հար-
կա վոր է չհ րել մի մյանց: Ե թե դա սա սե նյա կում տա րած քը փոքր է, 
ա պա կա րե լի է գրա տախ տա կի մոտ շուրջ պար կազ մել շար քե րով 
նս տած ա շա կերտ նե րի հետ: Կա րե լի է նաև մեծ շուրջ պար բռնել 
մեջ տե ղի նս տա րա նի շուրջ (այս դեպ քում պետք է շատ փոքր քայ-
լե րով գնալ ա ռաջ):

 Պա րեր գը կա տա րել նաև դա փի նվա գակ ցու թյամբ:
«Մանրիկ տերևիկ ծաղիկ» պարերգը սովորելուց հետո 

աշակերտներն ունկնդրում են հայկական ժողովրդական «Շուշի- 
կի» մենապարը16 Կոմիտասի մշակմամբ:

Որպես պարի տեսակ ներկայացված են պարահանդեսային 
պարերը, մասնավորապես՝ վալսը: Սովորողներն ուսում ասիրում 
են «Վալսերի արքա» Յոհան Շտրաուս-Որդու ստեղծագործական 
դիմանկարը, ունկնդրում նրա «Երկնագույն Դանուբի վրա» վալսը 
և դիտում այդ վալսի հիման վրա նկարահանված «Երկնագույն 
Դանուբ» մուլտֆիլմը17:

16 https://www.youtube.com/watch?v=jHwy6_ZU4YA
17 https://www.youtube.com/watch?v=3zCc3_GrDoM
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1-ին կի սա մյակ, են թա թե մա 1
Ո ՞ւր են մեզ տա նում ե րաժշ տու թյան պարզ ու 

մատ չե լի ժան րե րը

 Ծա նո թա ցու մը ե րաժշ տու թյան պարզ տե սակ նե րին ա շա կերտ-
նե րին հնա րա վո րու թյուն է տա լիս ծա նո թա նա լու նաև ե րաժշ տա-
կան մե ծակ տավ տե սակ նե րին ու ժան րե րին՝ օ պե րային, բա լե տին, 
սիմ ֆո նի ային: Ծա նո թա ցու մը սկ սե լով ման կա կան օ պե րայից և 
բա լե տից՝ ը նդ գծում ե նք մաս նա վո րա պես, հայ կոմ պո զի տոր նե րի 
մեծ ու շադ րու թյու նը ե րե խա նե րի յու րա հա տուկ և ի նք նա տիպ աշ-
խար հի նկատ մամբ:

 Օ պե րա
Սովորողներին ներկայացնում ենք Ազատ Մանուկյանի «Չա-

րի վերջը» մանկական օպերան ըստ Հովհաննես Թումանյանի 
համանուն հեքիաթ-առակի: «Չարի վերջը» օպերայի բովան-
դակությունը աշակերտներն ընթերցում են, նկարում «Չարի վերջը» 
հեքիաթ-առակի որևէ հերոսի և մեկնաբանում, թե ինչու են ընտրել 
այդ հերոսին (կարելի է համատեղել մայրենիի ժամին հեքիաթ-
առակի ընթերցման և կերպարվեստի ժամին հեքիաթ-առակի 
հերոսներին նկարելու հետ կամ պարզապես երաժշտության ժամին 
ընթերցել և նկարել): Այսպիսով՝ ստեղծվում են միջառարկայական 
կապեր։

« Չա րի վեր ջը» օ պե րայից «Թռ չուն նե րի եր գը» կա տա րել դե-
րե րով՝ հան դես գա լով ա ղավ ու, կա չա ղա կի և մյուս թռ չուն նե րի 
ա նու նից: 

Ա ռա ջար կում ե նք նաև օ պե րայի դի տում  ամ բող ջու թյամբ որ-
պես ար տա դա սա րա նա կան պա րապ մունք18։ 

 
Բա լետ
 Սո վո րող նե րը բա լե տային ար վես տին ծա նո թա նում են Տիգ-

րան Ման սու րյա նի « Ձյու նե թա գու հին» բա լե տի մի ջո ցով: Տիգրան 
Մանսուրյանի ստեղծագործական դիմանկարին ծանոթանալուց 
18  https://www.youtube.com/watch?v=lCELgVxDrCI
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հետո սովորողներին ներկայացվում է բալետի հակիրճ բովանդա-
կությունը, այնուհետև բալետից ունկնդրում են «Ձյունե թագուհու 
թագավորությունը» և «Մենուետ» հատվածները: Բա լե տից հատ-
ված ներ ո ւնկնդ րե լու ժա մա նակ ա շա կերտ նե րի եր ևա կա յու թյու նը 
պետք է ո ւղ ղել դե պի սառ ցե աշ խարհ (գու ցե նրան ցից ո մանք դի-
տել են մուլտ ֆիլ մը): Կա րե լի է նաև հանձ նա րա րել նկա րել Ձյու նե 
թա գու հու թա գա վո րու թյու նը, Ձյու նե թա գու հուն և Կային ու Գեր-
դային պա րե լիս՝ ստեղ ծե լով մի ջա ռար կա յա կան կապ ե րաժշ տու-
թյան և կեր պար վես տի միջև: Որ պես ար տա դա սա րա նա կան աշ-
խա տանք կա րե լի է դի տել մուլտ ֆիլ մը19՝ 

Թեմայի ավարտին ներկայացվում է «Շղթա» խաղը որպես ամ-
փոփում:  Խաղի նպատակն է կրկնել տվյալ թեմայի շրջանակներում 
իրենց անցած եզրույթները, ստեղծագործությունները և նրանց 
հեղինակների անունները:

Խաղի բովանդակությունը։ Աշակերտներն ուսուցչի հետ 
կանգնում են շրջանաձև: Ուսուցիչն իր ձեռքում ունի ինչ-որ 
խաղալիք կամ իր (գնդակ, խորանարդ, կենդանու կերպարանքով 
փափուկ խաղալիք, գրչատուփ և այլն): Ուսուցիչն անվանում է դասի 
թեման և իր ձեռքի առարկան փոխանցում ձախ կողմի աշակերտին: 
Այդ  աշակերտն անվանում է թեմայի վերաբերյալ որևէ եզրույթ 
կամ անվանում և առարկան փոխանցում իր ձախ կողմում գտնվող 
աշակերտին: Նպատակահարմար է շղթան «պտտվի» ժամացույցի 
սլաքի ուղղությամբ: Ով չի կարողանում անվանել, շրջանից դուրս 
է գալիս:

Մեթոդական ուղղորդումեր: Սովորողները պետք է ուշադիր 
լսեն իրենց համադասարանցիների պատասխանները, որպեսզի 
չկրկնեն նրանց անվանած եզրույթները: Խաղի ողջ ընթացքում 
պետք է պահպանել շրջանաձև գիծը, միմյանց նկատմամբ 
դրսևորեն հանդուրժողականություն, հարգանք, մեկը մյուսին 
չընդհատեն և չմիջամտեն: 

 Նո տագ րու թյան բաժ նում ու սու ցան վող հն գա գի ծը և դո, ռե, մի, 
ֆա, սոլ  նո տա նե րը հնա րա վո րու թյուն են տա լիս գրա ռե լու ար դեն 

19 https://www.youtube.com/watch?v=a9EMZitlNn8:
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ծա նոթ ման կա կան եր գե րը կամ դրանց հատ ված ները:
Որպես ստեղծագործական աշխատանք ներկայացված է տրված 

օրինակում շարունակել բաց թողնված տակտերը՝ ստեղծելով 
երաժշտական հատված: Այս առաջադրանքը միտված է զարգացնել 
երեխաների երաժշտական մտածողությունը, ներքին լսողությունը 
և ստեղծագործական երևակայությունը:

 Սիմ ֆո նի ա
 Սո վո րող նե րին ներ կա յաց նում ե նք սիմ ֆո նի ա ժան րը, սիմ ֆո նիկ 

նվա գա խում բը՝ որ պես սիմ ֆո նի ան կա տա րող, և դի րի ժո րին: Հայ 
կոմ պո զի տոր նե րի մե ծակ տավ ստեղ ծա գոր ծու թյուն նե րից բա ցի՝ 
ներ կա յաց ված են դա սա կան սիմ ֆո նի այի հիմ ա դիր նե րից մե կի՝ 
Յո զեֆ Հայդ նի սիմ ֆո նի ա նե րից հատ ված ներ ո ւնկնդր ման հա մար, 
ին չը կընդ լայ նի ե րե խա նե րի գի տե լիք ներն այս թե մայով:

« Ման կա կան» սիմ ֆո նի ան ո ւնկնդ րե լիս սո վո րող նե րի ու շադ-
րու թյու նը հրա վի րել այն նվա գա րան նե րի նկար նե րին, ո րոնք կի-
րառվել են նվա գախմ բի ա վան դա կան նվա գա րան նե րի հետ մի-
ա սին (այս սիմֆոնիայի հեղինակի վերաբերյալ տեղեկությունը 
հավաստի չէ. այն վերագրվում է Յոզեֆ Հայդնին կամ Լեոպոլդ 
Մոցարտին՝ Վոլֆգանգ Ամադեուս Մոցարտի հորը): Դի տել « Հայդ-
նի « Ման կա կան սիմ ֆո նի ան»» մուլտ ֆիլ մը, ո րը նկա րա հան վել է 
այդ սիմ ֆո նի այի ե րաժշ տու թյան հի ման վրա:

Յո զեֆ Հայդ նի Օ քս ֆոր դյան սիմ ֆո նի այից հատ վա ծի ներ քո 
կազ մա կեր պել «Շր ջան» խա ղը:

Շր ջան
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 Խա ղի նպա տակ: Ու շա դիր լսել, թե ե րբ է կրկն վում ե րաժշ տու-
թյու նը  հա կա ռակ ո ւղ ղու թյամբ շարժ վե լու հա մար Կա րո ղա նալ 
տար բե րել ձայ նա սահ ման նե րը (ռե գիստր նե րը)20։

Խա ղի ըն թացք: Ե րե խա նե րը շր ջան կազ մած պտտ վում են 
դե պի աջ, ա պա ե րաժշ տու թյան կրկ նու թյան հետ՝ դե պի ձախ։ 
Ե րաժշտու թյան դա դա րի ժա մա նակ կանգ նում ե ն։ Ե րբ հն չում են 
ու թե րոր դա կան ներն ու քա ռոր դը մի ջին ռե գիստ րում, ծափ են տա-
լիս հա մա պա տաս խան ռիթ մա կան պատ կե րը։ Ե րբ նույն ռիթ մա-
կան պատ կե րը հն չում է ստո րին ռե գիստ րում, դո փում ե ն։
 Մե թո դա կան ո ւղ ղոր դում եր: Հետ ևել, որ ե րե խա նե րը շր ջա-
նով պտտ վե լիս մեջքն ու ղիղ պա հեն, մի մյանց չհ րեն, պահ պա-
նեն շրջա նի ձևը։ Շր ջա նի ո ւղ ղու թյան փո փո խու թյունն ա ջից ձախ 
պետք է կա տար վի սա հուն։ Ճիշտ կա տա րել մի ջին և ստո րին ռե-
գիստր նե րում հն չող ռիթ մա կան պատ կե րը՝ հա մա պա տաս խա նա-
բար ծափ տա լով և դո փե լով։ Կա րե լի է մեծ շր ջան բռ նել մեջ տե ղի 
նս տա րա նի շուրջ կամ մի քա նի հո գով՝ գրա տախ տա կի մոտ: 

Ու սու ցան վում է Ա զատ Մա նու կյա նի « Չա րի վեր ջը» օ պե րայից ևս 
մեկ ե րգ՝ քաջ շնի կին բնու թագ րող « Հաֆ, հաֆ»21-ը, ո րից հե տո սո-
վո րող նե րը կա րող են բնու թագ րել ի րար հա կա դիր կեր պար նե րը22:

 Նոտագրելով հայկական ժողովրդական «Դան, դան, դանեդան» 
երգը՝ սովորողները պետք է ստեղծեն նոր խոսքեր՝ պահպանելով 
երաժշտությունը: 1-ին կի սա մյակն ամ փո փում ե նք Մա րի Սարգսյան-
Չին կե զյա նի « Ձյուն է, ձյուն»23 եր գով:

20  Գևորգյան Ա., Ռիթմիկա (մեթոդական ձեռնարկ), Երևան, «Մեկնարկ» հրատ., 2022:
21  Մանուկյան Ա., Չարի վերջը (մանկական օպերա), Երևան, 1958։
22 https://www.youtube.com/watch?v=lCELgVxDrCI
23  Սարգսյան-Չինկեզյան Մ., Փոքրիկ աշխարհ (երգարան), Երևան, «Անտա- 
րես» հրատ., 2020: 
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2-րդ կի սա մյակ, թե մա 1
Ի նչ պես է ստեղծ վում ե րաժշ տու թյու նը

(ե րաժշ տա կան այ բու բեն)
 
Որ պես զի սո վո րող նե րը ճիշտ ը մբռ նեն, թե ի նչ պես է ստեղծ վում 

ե րաժշտու թյու նը, այս թե մա յում ներ կա յաց ված է հե քի աթ մի թա-
գա վո րու թյան մա սին, ո րի թա գու հին Ե րաժշ տու թյունն է, ի սկ բնա-
կիչ նե րը՝ ե րաժշտա կան այ բու բե նը և ե րաժշ տա կան ար տա հայտ-
չա մի ջոց նե րը: 

Ե րաժշ տա կան այ բու բե նը պարզ և մատ չե լի ներ կա յաց նե լու հա-
մար ա շա կերտ ները  նախ ո ւնկնդ րում են Մար թեն Յոր գան ցի «Այբ, 
բեն, գիմ» եր գը հեղինակի կատարմամբ և դի տում Գրի գոր Խան-
ջյա նի « Հայոց այ բու բեն» նկա րը, ո րի կենտ րո նում գրե րի ստեղծ-
մա նը մե ծա պես ա ջակ ցած կա թո ղի կոս Սա հակ Պարթևն է՝ հա յա-
տառ մա գա ղա թը ձեռ քին:

Աշակերտներին հանձնարարվում է ստեղծել հայոց այբուբենին 
նվիրված քառատող երգ:

Դասագրքում նաև ներկայացված է 18-րդ դարի իտալացի 
գեղանկարիչ Ֆրանչեսկո Մաջիոտոյի «Մեսրոպ Մաշտոց» նկարը:

Սովորողներն ունկնդրում են Արեգ Լուսինյանի «Երաժշտական 
այբուբեն» եր գը24, ապա սովորում Հրաչյա Օհանյանի հեղինակած 
«Հնչյունաշար»25 երգը: Նոտագրելով առաջին օկտավի լա, սի և 
երկրորդ օկտավի դո նոտաները՝ աշակերտները յուրացնում են դո 
հնչյունաշարը և նոտաներով երգում «Հնչյունաշար» երգի առաջին 
տունը: Սովորաբար 7 նոտան համեմատում են ծիածանի 7 գույնի 
հետ: Այդ համեմատությունն օգնում է երեխաներին մտապահելու 
նոտաների հերթականությունը: Ծանոթանալով ձեռքի նշաններին՝ 
սովորում են կատարել իրենց ծանոթ երգերը ձեռքի նշաններով՝ 
նպաստելով նրանց լսողության և լադային մտածողության 
զարգացմանը: Որպես օրինակ ձեռքի նշաններով աշակերտները 
երգում են «Հնչյունաշար» երգի առաջին տունը:
24 https://www.youtube.com/watch?v=jlkZRsRkCrQ
25 Օհանյան Հ., Դպրոցական երգեր (դաշնամուրի նվագակցությամբ), Երևան, 
«Լույս» հրատ., 1975:
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Ուսումասիրելով Ռոբերտ Պետրոսյանի կյանքը՝ աշակերտներն 
ունկնդրում են հայկական ժողովրդական «Հացթուխ» երգը «Արևիկ» 
մանկական վոկալ-նվագարանային համույթի կատարմամբ, քանի 
որ Ռ. Պետրոսյանը «Արևիկ»-ի հիմ ադիրն է: Ապա կատարում են 
ստեղծագործական աշխատանք. տրված խոսքերով ստեղծում են 
երգ: Աշակերտներն արդեն յուրացրել են դո հնչյունաշարը, և երգի 
երաժշտությունը պետք է գրվի է դո հնչյունաշարի սահմաններում: 
Օրինակ՝

Գնանք դաշտի հողը վարենք,
Ցորեն ցանենք:
 
Հասկը հասնի, արևի տակ
Արտը ծփա:
 
Ցորեն հնձենք, ալյուր աղանք,
Լավաշ թխենք:

Ա շա կերտ նե րը սո վո րում են « Ձի, ձի»26 հայտ նի բա նաս տեղ ծու-
թյան հի ման վրա գր ված « Իմ ձին» եր գը, ո րի մի ջո ցով բա ցատ-
րում ե նք « մե ղե դի» հաս կա ցու թյու նը։ Աշակերտները նոտագրում 
են երգի մեղեդուց հատված և նոտաներով ու ձեռքի նշաններով 
կատարում այդ հատվածը: Այնուհետև ստեղծում են ռիթմական 
նվագակցություն բնական նվագարաններով:

 Տար րա կան դա սա րան նե րի ո ւնկնդր ման նյու թի ը նտ րու թյու նը 
պայ մա նա վոր ված է այդ տա րի քի ե րե խա նե րի հե տաքրք րու թյուն նե-
րով և ե րե խա նե րին շր ջա պա տող մի ջա վայ րով: Ա ռա վել հո գե հա րա-
զատ է դառ նում ծրագ րային ե րաժշ տու թյու նը, որ տեղ կոմ պո զի տոր-
նե րի ա ռա ջար կած ծրա գի րը նպաս տում է ե րաժշ տաս տեղ ծա գոր ծա-
կան եր ևա կա յու թյան ձևա վոր մանն ու զար գաց մա նը, ե րաժշ տա կան 
կեր պա րը բնու թագ րե լու կա րո ղու թյա նը: Ռուս կոմ պո զի տոր Պյոտր 
Չայ կովս կին իր դաշ նա մու րային ման րան վագ նե րում ան դրա դար-
ձել է ծրագ րային ե րաժշ տու թյա նը՝ դրանք ներկայացնելով դաշ նա-
26 Բզեզը (մանկական երգեր դաշնամուրի նվագակցությամբ), Երևան, «Հայաս- 
տան» հրատ., 1974։
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մու րային շար քե րում, ո րոն ցից է « Տար վա ե ղա նակ նե րը»: Որ պես 
ո ւնկնդ րում ներ կա յաց ված է «Ապ րիլ (ձն ծա ղիկ)» ման րան վա գը27 
« Տար վա ե ղա նակ ներ» շար քից: Ման րան վա գի բնույ թի ներ կա յաց-
մա նը զու գա հեռ ու սում ա սիր վում է նաև Չայ կովս կու կյան քը: 

Ըստ տար վա ե ղա նա կի ե րե խա նե րը սո վո րում են հայ կա կան ժո-
ղովր դա կան «Ա՜խ, գա րո՜ւն է, գա րո՜ւն է»28 պա րեր գը29 և դի տում 
Մար տի րոս Սա րյա նի «Ա րա րա տը գար նա նը» նկա րը: Պա րեր գը 
եր գե լիս կա տա րում են հա մա պա տաս խան շար ժում եր: Ստորև 
ներ կա յաց վում է շուրջ պա րի օ րի նակ:

 Նա խա պատ րաս տա կան դիրք՝ շր ջան կազ մել՝ ճկույթ նե րով 
ի րար բռ նած, ոտ քե րը մի ա սին:

1-ին տակտ՝ 1-ին զարկ՝ աջ ոտ քը տա նել աջ, 2-րդ զարկ՝ ձա խը 
մի աց նել ա ջին

2-րդ տակտ՝ 1-ին զարկ՝ աջ ոտ քը տա նել աջ, 2-րդ զարկ՝ ձա խը 
մո տեց նել ա ջին և դնել ա ռջ ևում ոտ նա թա թի վրա

3-րդ տակտ՝ ձախ ոտ քը տա նել նա խա պատ րաս տա կան դիրք, 
ա ջը դնել ա ռջ ևում ոտ նա թա թի վրա

4-6-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 1-3-րդ տակ տե րը
7-12-րդ տակ տե րը՝ կրկ նել 1-6-րդ տակ տե րը
13-18-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 1-6-րդ տակ տե րը՝ ա ռաջ գա լով դե պի 

շր ջա նի ներս 
19-24-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 13-18-րդ տակ տե րը՝ դե պի հետ գնա-

լով՝ շր ջա նը բա ցե լով
25-30-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 1-6-րդ տակ տե րը՝ ձախ ոտ քով դե պի 

ձախ գնա լով
31-42-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 13-24-րդ տակ տե րը
 Մե թո դա կան ո ւղ ղոր դում եր: Պա րեր գը կա րե լի է պա րել նաև 

զույ գե րով՝ մեկ տղա և մեկ աղ ջիկ, ո րոնք այն պես պետք է կանգ-
նեն, որ պահ պան վի շր ջա նի տես քը:

27 https://www.youtube.com/watch?v=KdwvQbgJbQI
28 Մանկական երգարան. պարերգ. առաջին տասնյակ, գրառող, բանահյուսական-
բանաստեղծական տեքստը մանկական տարիքի համար փոխադրող և կազմող՝ 
Արուսյակ Սահակյան, Երևան, «Նորք գրատուն» հրատ., 2003 – 23 էջ :
29 https://youtu.be/lUgoS1b_t6Y
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 Պա րեր գը հիմ ա տող-կրկ նակ է, որ տեղ կրկ նա կը 10-վան կա նի 
է, ի սկ խա ղիկ նե րը՝ 7-վան կա նի: Որ պես զի խա ղիկն իր 7 վան կը 
դարձ նի 10 վանկ, կրկ նա կից փոխ է առ նում 3 վանկ՝ « գա-րու-ն է», 
ո րոնք եր գում են խա ղի կի յու րա քան չյուր տո ղի վեր ջում:

 Հիմ ա տող-կրկ նա կը սկզ բում եր գում է աղ ջիկ նե րի խում բը, հե-
տո՝ տղա նե րի խում բը: Եր կ տող ա ռա ջին խա ղի կը՝ « Սա րե րը ման 
եմ ե կել…», եր գում է տղա նե րի խում բը և շա րու նա կում եր գել հիմ-
նա տող-կրկ նա կը: Եր կ տող ե րկ րորդ խա ղի կը՝ « Սա րի փե շին ձն ծա-
ղիկ…», եր գում է աղ ջիկ նե րի խում բը և շա րու նա կում եր գել հիմ-
նա տող-կրկ նա կը: Եվ այս պես մինչև վերջ:

 Պա րեր գը կա տա րե լիս ա շա կերտ նե րը պետք է հո րի նեն նվա գա-
րա նային ու ղեկ ցու թյուն (օ րի նակ՝ դա փով, դհո լով և այլն):

 Մար տին Վար դա զա րյա նի « Մայ րի կը, գիր քը և հայ րե նի քը» եր-
գը (խոսք՝ Սու րեն Մու րա դյա նի)30 խորհր դան շա կան կապ է հաս-
տա տում այս ե րեք հաս կա ցու թյուն նե րի միջև:

 Մայ րիկ նե րի տո նին ըն դա ռաջ սո վո րում են Կա րի նե Վար դու մյա-
նի «Ու րախ մայ րիկ»31 եր գը: Սո վո րա բար մայ րե րի մա սին եր գե-
րում ե րե խա նե րը « տես նում են» ի րենց մայ րիկ նե րին, հա մե մա տու-
թյուն ներ ա նում եր գում նկա րագր ված մայ րի կի հետ: Նաև կա րե լի 
է հարց նել ե րե խա նե րին, թե ի նչ պես են շնոր հա վո րում մայ րիկ նե-
րին և տա տիկ նե րին մայ րու թյան տո նի ա ռի թով: 

Այնուհետև աշակերտներին հանձնարարվում է ստեղծագոր-
ծական աշխատանք. տրված քառատողի համար ստեղծել մեղեդի.

Մայրս արև է՝ ես մի շող,
Մայրս անձրև է՝ ես մի ցող,
Մայրս այգի է՝ ես մի վարդ,
Երգ եմ գրում նրա համար:

Ե րաժշ տու թյուն թա գու հու մա սին հե քի ա թը միտ ված է ե րե խա-
նե րին ներգ րա վե լու ե րաժշ տա կան հն չյուն նե րի կա խար դա կան 
թա գա վո րու թյուն, որ տեղ հն չում են տար բեր տրա մադ րու թյան 

30 https://www.youtube.com/watch?v=nEdMFrvvCww&list=PLp8ul9DlbovkFGKslXiDOQX-
fDZ86R4y2&index=4
31 Վարդումյան Կ., Գունդիրևներ Ն. և Օ., Երգերի, երաժշտական խաղերի 
ընտրանի, Երևան, հեղ. հրատ., 2021։
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ստեղ ծա գոր ծու թյուն ներ՝ ու րախ, տխուր, զրն գուն, ե ռան դուն, 
նուրբ: Դա սագր քում ներ կա յաց ված են 5 տրա մադ րու թյուն ար-
տա հայ տող եր գեր: Այս եր գե րի մի մասն ա շա կերտ նե րին ար դեն 
ծա նոթ է նա խադպ րո ցա կան հաս տա տու թյուն նե րից, 1-ին դա սա-
րա նի ծրագ րից կամ ե րե խա նե րին շր ջա պա տող մի ջա վայ րից: 
Եր գե րը հար կա վոր է կա տա րել խոս քե րով, նո տա նե րով, ի նչ պես 
նաև ձեռ քի նշան նե րով՝ ստեղ ծե լով հա մա պա տաս խան տրա մադ-
րու թյուն: Եր գե րը կա րող են նաև ծա ռայել որ պես նո տագ րու թյան 
նյութ: Կոմ պո զի տոր Ստե փան Բա բա թո րո սյա նի « Ծաղ րա ծուն և 
ծաղ րա ձուն»32 եր գով ա վար տում ե նք թա գու հու տրա մադ րու թյան 
բնու թագ րու մը: 

Աշակերտները սովորում են տարբերակել իրենց ունկնդրած 
ստեղծագործություններն ըստ տրամադրության: Ծանոթանում 
են այնպիսի հասկացությունների, ինչպիսին են մեղեդին, 
կրկնողության նշանը և երաժշտական դադարը՝ պաուզան: Որպես 
երգի ուսուցում ներկայացված է Ստեփան Նաղդյանի «Վաչեի 
ձին» երգը, որի կրկներգի օրինակով սովորում են երաժշտական 
դադարի նշանը՝ 1/4 տևողությամբ պաուզան, այնուհետև նոտա-
գրում «Վաչեի ձին» երգի կրկներգը:

Երաժշտական մտածողության զարգացման համար առա-
ջադրվում է ևս մեկ ստեղծագործական աշխատանք. պահպա-
նելով «Վաչեի ձին» երգի մեղեդին, որտեղ կան երաժշտական 
դադարներ, շարունակի՛ր երգը:

Թեմայի ավարտին ներկայացվում է «Շղթա» խաղը որպես 
ամփոփում:

32 https://www.youtube.com/watch?v=QN1nOO18lpE&list=PLp8ul9DlbovkFGKslXiDOQX-
fDZ86R4y2&index=12
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2-րդ կի սա մյակ, են թա թե մա
1. Ե րաժշ տու թյան ար տա հայտ չա մի ջոց ներ 

(հն չե րանգ)
 Ծա նո թա ցու մը ե րաժշ տա կան ար տա հայտ չա մի ջոց նե րին հնա-

րա վո րու թյուն է տա լիս ա շա կերտ նե րին ը նդ լայ նե լու ի րենց ոչ 
մի այն խոս քային, այլև ե րաժշ տա կան լեզ վա կան գի տե լիք նե րը, 
ե րաժշ տա կան ար տա հայտ չա մի ջոց նե րը բնու թագ րե լու, մեկ նա-
բա նե լու կա րո ղու թյուն ներն ու հմ տու թյուն նե րը: Ծա նո թա նում են 
այն պի սի հաս կա ցու թյուն նե րի, ի նչ պի սին են տեմ պը կամ ըն թաց-
քը, ո ւժգ նու թյան կամ դի նա մի կայի նշան նե րը, լե գա տո և ստակ կա-
տո կա տար ման ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը, ե րգ չային ձայ նե րը, 
նվա գա րան նե րի հն չո ղու թյու նը կամ հնչե րան գը, նվա գա րան նե րի 
ձայ նա սահ մա նը՝ ռե գիստ րը: Դա սագր քում ներ կա յաց ված է նաև 
ե րաժշ տա կան ար տա հայտ չա մի ջոց նե րի  որոշ նշան նե րի գրա ռու-
մը նո տա նե րում:

 Վոլֆ գանգ Ա մա դե ուս Մո ցար տի «Օ րո րո ցային»33 ստեղ ծա գոր-
ծու թյան մի ջո ցով ե րե խա նե րը ծա նո թա նում են ե րաժշ տու թյան 
դան դաղ ըն թաց քին: Այնուհետև սովորում են արագ տեմպում 
գրված Էմմա Միհրանյանի «Միշտ առույգ» երգը (խոսք՝ Լիպարիտ 
Սարգսյանի): Ստորև ներկայացնում ենք «Միշտ առույգ» երգի 
հնչյունների ներքո երաժշտառիթմական վարժությունը: 

 Նա խա պատ րաս տա կան դիրք՝ ձեռ քե րը գլ խի տակ դրած՝ 
կար ծես քնած են, աչ քե րը՝ փակ:

1-ին տակտ՝ նա խա պատ րաս տա կան դիր քում եր գել
2-րդ տակտ՝ 2 ձեռ քե րը գլ խա վեր ևում լայն բա ցել՝ ա սես ա րթ-

նա նում ե ն
3-րդ տակտ՝ 2 ձեռ քով դեմ քը «լ վա նալ» ա ռանց դեմ քին դիպ չե լու
4-րդ տակտ՝ 4 քայլ գալ ա ռաջ, 4-րդ քայ լին ձեռ քե րը դնել գոտ-

կա տե ղին
Կրկ ներգ
5-րդ տակտ՝ ցատ կել տե ղում 1-ին և 3-րդ զար կե րին
6-րդ տակտ՝ ցատ կել աջ և ձախ 1-ին և 3-րդ զար կե րին

33 https://www.youtube.com/watch?v=vXRzq_8bJ3c
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7-8-րդ տակ տեր՝ զույ գեր կազ մած պտտ վել ժա մաս լա քի ո ւղ ղու-
թյամբ

9-10-րդ տակ տեր՝ պտտ վել հա կա ռակ ո ւղ ղու թյամբ՝ վեր ջում 
կանգ նե լով ի րենց տե ղե րում՝ ձեռ քե րը գոտ կա տե ղին դրած

11-12-րդ տակ տեր՝ յու րա քան չյուր կես տևո ղու թյա նը մարմ ով 
կի սապ տույտ կա տա րել դե պի աջ և ձախ 

13-րդ տակտ՝ ձեռ քով կան չել
14-րդ տակտ՝ 1-ին զարկ՝ ձեռ քե րը բարձ րաց նել՝ մատ նե րը բա-

ցե լով, 2-րդ զարկ՝ ձեռ քերն ի ջեց նել ու սե րին հա վա սար՝ բռունց-
քով պա հած, 3-րդ զարկ՝ կրկ նել 1-ին զար կը, 4-րդ զարկ՝ ձեռ քե րը 
դնել գոտ կա տե ղին

Կրկ ներ գի ժա մա նակ շար ժում ե րը կրկ նել
 Մո ցար տի՝ « Դոն Ժո ւան» օ պե րայից « Մե նո ւետ»34 հատ վա ծի ներ-

քո կա տա րում են « Ծա ղիկ նե րի պա րը» ե րաժշ տա ռիթ մա կան վար-
ժու թյու նը՝ նուրբ, քնա րա կան ե րաժշ տու թյամբ փո խան ցե լով ծաղ կի 
թեր թիկ նե րի քնք շու թյու նը:

34 Գևորգյան Ա., Ռիթմիկա (մեթոդական ձեռնարկ), Երևան, «Մեկնարկ» հրատ., 2022:
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 Նա խա պատ րաս տա կան դիրք՝ ձեռ քե րը հան գիստ ի ջեց ված 
աջ և ձախ, ոտ քերն ու սե րին հա վա սար:

1-2-րդ տակ տեր՝ աջ ձեռ քը կող քից բարձ րաց նել
3-4-րդ տակ տեր՝ ձախ ձեռ քը կող քից բարձ րաց նել
5-6-րդ տակ տեր՝ 2 ձեռ քը կող քից ի ջեց նել ու սե րին հա վա սար
7-8-րդ տակ տեր՝ 2 ձեռ քը բարձ րաց նել
9-րդ տակտ՝ գլ խա վեր ևում 2 ձեռ քը տա նել ա ջ
10-րդ տակտ՝ 2 ձեռ քը տա նել ձախ
11-12-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 9-10-րդ տակ տե րը
13-14-րդ տակ տեր՝ աջ ձեռ քը կող քից ի ջեց նել
15-16-րդ տակ տեր՝ ձախ ձեռ քը կող քից ի ջեց նել
Մե թո դա կան ո ւղ ղոր դում եր: Շար ժում երն այն պես կա տա-

րել, ա սես ձեռ քե րը ծաղ կի թեր թիկ ներ լի նեն, ո րոնք ա ռա վո տյան 
բաց վում են, ձգ վում դե պի ար ևը, մի ջին մա սում օ րոր վում ար ևի 
շո ղե րի ներ քո, ի սկ ե րե կո յան փակ վում։ Ե րաժշ տու թյան կրկ նու-
թյան հետ կրկ նել շար ժում ե րը, ի սկ 16-րդ տակ տում կա տա րել 
խոր ծնկա ծա լում՝ ձեռ քե րը դնե լով գլ խին՝ ա սես ծա ղի կը փակ վեց։

 Ռիթմական վարժությունները կատարելուց հետո աշակերտները 
համեմատում են «Միշտ առույգ» երգի և Մոցարտի «Մենուետ»-ի 
տեմպը:

Այ նու հետև ե րաժշ տա կան ար տա հայտ չա մի ջոց նե րից ներ կա յաց-
վում են ե րաժշ տու թյան կա տար ման ձևե րը՝ կա պակց ված կամ լե գա-
տոն և ան ջատ կամ ստակ կա տոն: Լե ո Դե լի բի « Պից ցի կա տո»35-ն վառ 
կեր պով ար տա հայ տում է կտ րուկ, ան ջատ կա տա րումը:

 Մատ նե րի մո տո րի կայի զար գաց ման հա մար ա ռա ջադ րան քը 
կա տա րում ե նք մատ նե րը նս տա րա նի վրա « վա զեց նե լով»՝ ծա փե-
րով ը նդ գծե լով ե րաժշ տու թյան մեջ հան դի պող   ռիթ մը, ի սկ 
մի ջին հա կա դիր մա սում գլ խա վեր ևում հան դարտ շար ժում ե նք 
ձեռ քե րը՝ ը նդ գծե լով կա պակց ված ե րաժշ տու թյու նը կամ լե գա տոն: 
Լե գա տոյի վառ ար տա հայտ ման օ րի նակ են օ րո րո ցային եր գե րը: 
Գեր մա նա ցի կոմ պո զի տոր Յո հան նես Բրամ սի «Օ րո րո ցայի նը»36 
35 https://www.youtube.com/watch?v=uIPHZvn1Ccc
36 Брамс И. Избранные песни для голоса с фортепьяно. Тетрадь 1 / Составитель А. 
Ерохин. Москва, Государственное музыкальное издательство, 1959.
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կա տա րել կա պակց ված, նուրբ և հան դարտ:
« Ցատ կա պա րան»37 ռիթ մա կան վար ժու թյան մի ջո ցով ամ-

րապնդվում են գի տե լիք նե րը ե րաժշ տու թյան կտ րուկ, ան ջատ կա-

37   Գևորգյան Ա., Ռիթմիկա (մեթոդական ձեռնարկ), մաս II, Երևան, «Մեկնարկ» 
հրատ.,  2022:
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տար ման ձևի վե րա բե րյալ (ե րաժշ տու թյու նը՝ Ա րամ Խա չատ րյա նի 
հա մա նուն ման րան վա գի):

 Նա խա պատ րաս տա կան դիրք՝ ձեռ քե րը գոտ կա տե ղին, ոտ քե-
րը մի ա սին:

1-ին տակտ՝ թռիչք տե ղում
2-րդ տակտ՝ թռիչք տե ղում
3-րդ տակտ՝ ծն կա ծա լում
4-րդ տակտ՝ ծն կա ծա լում
5-8-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 1-4-րդ տակ տե րը
9-րդ տակտ՝ 2 ձեռ քը գլ խա վեր ևում տա նել ա ջ
10-րդ տակտ՝ ձեռ քե րը տա նել ձախ
11-12-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 9-10-րդ տակ տե րը
13-16-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 9-10-րդ տակ տե րը՝ ձեռ քերն ի ջեց րած, 

ի սկ 16-րդ տակ տի 3-րդ զար կին ձեռ քը դնել գոտ կա տե ղին
17-24-րդ տակ տեր՝ կրկ նել 1-8-րդ տակ տե րը
25-րդ տակտ՝ թռիչք
 Մե թո դա կան ո ւղ ղոր դում եր: Թռիչք նե րը կա տա րել թեթև, ի սկ 

մի ջին մա սի շար ժում ե րը՝ հան դարտ, ա ռանց շտա պե լու՝ ը նդ գծե լով 
ե րաժշ տու թյան հա կադ րու թյունն ա ռա ջին և երկրորդ մա սե րի միջև։

Ձայ նե րան գին կամ տեմբ րին սո վո րող նե րը ծա նո թա նում են 
մարդ կանց ձայ նե րի տար բե րա կու մով: Կա տա րում են էս տո նա կան 
ժո ղովրդա կան « Փոք րիկ ներ» եր գը38, որ տեղ ե րկ խո սու թյուն է տե-
ղի ու նե նում ու սուց չի և ա շա կերտ նե րի միջև: Եր գում ներ կա յաց-
ված ըն տա նի կեն դա նի ներն ու նեն ձայ նե րի տար բեր ե րանգ ներ՝ 
տեմբր ներ:

Դե րային խաղ « Փոք րիկ ներ»

 Նա խա պատ րաս տա կան դիրք՝ սո վո րող նե րը կանգ նում են 
շրջան կազ մած, ձեռ քե րը բռ նած:

 
Ու սու ցիչ. « Հա վաք վե՛ք, փոք րիկ ներ, սկ սում ե նք մեր խա ղը»:
Պտտ վել ժա մաս լա քի ո ւղ ղու թյամբ, վեր ջում կանգ նել դեմ քով 

38 https://www.youtube.com/watch?v=WW-gvG2NYQw
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դե պի շր ջա նը և ձեռ քե րը բաց թող նել:
 Ա շա կերտ ներ.

- Մեր շնի կը հա չում է՝ հա՜ֆ, հա՜ֆ, հա՜ֆ:
Կրծ քա վան դա կի մոտ ձեռ քե րով շնի կի թա թիկ ներ ցույց տալ:

- Իսկ փի սի կը մլա վում՝ մյաո՜ւ, մյաո՜ւ, մյաո՜ւ:
 Ձեռ քե րը հե զիկ-նա զիկ շար ժել այն պես, ա սես փի սի կը ծառ է 

մագլ ցում:
- Խո զու կը խռխ ռում է՝ խը՜ռ-խը՜ռ-խը՜ռ,

3 ան գամ ցու ցա մա տով դիպ չել քթի ծայ րին։
- Ի սկ հոր թու կը մա յում է՝ մո՜ւ, մո՜ւ, մո՜ւ:

 Ցու ցա մատ նե րը ճա կա տի աջ և ձախ կող մե րում պա հել կո վի կո-
տոշ նե րի նման և գլու խը շար ժել:

 
Ու սու ցիչ.  « Սի րե լի՛ փոք րիկ ներ, շա րու նա կում ե նք խա ղը»:
 Ձեռ քե րը բռ նած՝ պտտ վել ժա մաս լա քի ո ւղ ղու թյամբ, վեր ջում 

կանգ նել դեմ քով դե պի շր ջա նը և ձեռ քե րը բաց թող նել:
 Ա շա կերտ ներ.

- Գոր տե րը կռկ ռում ե ն՝ կը՜ռ-կը՜ռ-կը՜ռ:
 Ձեռ քե րը պա հել կոն քի եր կու կող մում՝ մատ նե րը գոր տի թա թե-

րի նման բարձ րաց րած, և ոտ նա թա թե րը դե պի դուրս բա ցած՝ 3 
ան գամ կա տա րել ծն կա ծա լում:

- Բա դիկ նե րը կռն չում՝ ղա՜-ղա՜-ղա՜:
 Բա դի նման ե րե րա լով դո փել աջ, ձախ, աջ ոտ քե րով:

- Ծի տի կը ծլվ լում է՝ ծի՜վ-ծի՜վ-ծի՜վ:
 Ձեռ քով ցույց տալ թռ չուն նե րի կտու ցը՝ ձեռ քե րը կրծ քա վան դա-

կի մոտ պա հած, բութ մա տը ներք ևում, ի սկ 4 մա տը վեր ևում 3 ան-
գամ ի րար մի աց նե լով:

- Ճա նա պար հին թռչ կո տում՝ թը՜ռ-թը՜ռ-թը՜ռ:
3 ան գամ ցատ կել տե ղում:
 Ու սու ցիչ. « Սի րե լի՛ փոք րիկ ներ, ա վար տե ցինք մեր խա ղը»:
 Ձեռ քե րը բռ նած՝ պտտ վել ժա մաս լա քի ո ւղ ղու թյամբ, վեր ջում 

կանգ նել դեմ քով դե պի շր ջա նը և ձեռ քե րը բաց թող նել:
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 Շար ժում ե րը կա տա րել կեն դա նի նե րի կամ թռ չուն նե րի ձայ նե-
րով եր գե լիս (այդ ձայ նե րը հն չեց վում են 3 ան գամ, յու րա քան չյուր 
շար ժում նույն պես կա տար վում է 3 ան գամ):

 Հայ կա կան ժո ղովր դա կան « Կի րակ մուտ ի րի կու նը»39 եր-
գը գրված է մե նա կա տա րի և խմ բի հա մար: Մե ղե դին այն պես է 
հնչում, ա սես խմ բի եր գե ցո ղու թյու նը մե նա կա տա րի ար ձա գան քը 
լի նի: Այս պի սով մե նա կա տա րի և խմ բի տեմբր նե րը հա կադր վում 
են միմյանց:

 Խո սե լով ե րաժշ տա կան նվա գա րան նե րի հնչե րան գի մա սին՝ 
ո ւնկնդ րում ե նք ռուս կոմ պո զի տոր Ա նա տո լի Լյա դո վի «Ե րաժշտա-
կան զար դա տու փը» նախ դաշ նա մու րի40, ա պա՝ ման կա կան նվա-
գա րան նե րի41 կա տար մամբ: Դաշ նա մու րի եր գային տեմբ րը միան-
գա մայն տար բեր վում է ման կա կան նվա գա րան նե րի զրն գուն ձայ-
նե րան գից: Սկզբ նաղ բյու րում կոմ պո զի տո րը տա լիս է հետ ևյալ 
ան վա նու մը՝ «Музыкальная табакерка», ո րը բա ռա ցի ո րեն թարգ-
ման վում է «Ե րաժշ տա կան ծխա խո տա տուփ», բայց քա նի որ դա-
սա գիր քը գր ված է ան չա փա հաս ե րե խա նե րի հա մար, ծխա խո տա-
տու փը փո խա րին վել է զար դա տու փով, ո րում նույն պես ե րաժշ տու-
թյուն է հն չում, ի սկ տիկ նի կը պա րում է:

 Դա սագր քում ներ կա յաց վում են նաև կեր պար վես տի գույ նե-
րը՝ ստեղ ծե լով միև նույն նկա րի ե րանգ ներ: Սո վո րում են Կա րի նե 
Վար դու մյա նի « Գույ ներ ե նք մենք»42 եր գը:

Ֆ րան սի ա ցի կոմ պո զի տոր Կա միլ Սեն-Սան սի « Կեն դա նի նե րի 
պարա հան դես» ստեղ ծա գոր ծու թյան օ րի նակ նե րով ա շա կերտ նե րը 
ծա նո թա նում են նվա գա րան նե րի ձայ նա սահ մա նին՝ ռե գիստրին: 
Ստո րին՝ թավ ռե գիստ րը ներ կա յաց վում է փղի կեր պա րով (ո ւնկնդ-
րում են « Փիղ» հատ վա ծը43), ի սկ վե րի նը՝ ջրի, որ տեղ բազ մա թիվ 

39  Կոմիտաս, Երկերի լիակատար ժողովածու, հ. 5, Երևան, 1979։
40 https://www.youtube.com/watch?v=GLhaQjyUj30
41 https://www.youtube.com/watch?v=EFd1Vy7AcJ0
42  Վարդումյան Կ., Իմ մայր Հայաստան (մանկական երգեր), Երևան, հեղ. հրատ., 2009։
43 https://www.youtube.com/watch?v=AAOwt65vKV4
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կեն դա նի ներ են լո ղում (ո ւնկնդրում են «Ակ վա րի ում հատ վա ծը44): 
Ունկնդր ման ժա մա նակ կար ևոր է ե րաժշ տա կան ար տա հայտ-

չա կան մի ջոց նե րի և ստեղ ծա գոր ծու թյան բո վան դա կու թյան կա-
պի բա ցա հայ տու մը, այ սինքն՝ թե ո ՛ր ար տա հայտ չա մի ջոց նե րով են 
բնու թագր վում փի ղը, ծո վային կեն դա նի նե րը, կեն գու րուն, ի շու կը: 
Ա պա խա ղի մի ջո ցով ամ րապնդում են հն չե րան գի վե րա բե րյալ 
գի տե լիք նե րը: Ու սու ցի չը ներ կա յաց նում է « Կեն դա նի նե րի պարա-
կա հան դե սից» ոչ մի այն ծա նոթ հատ ված նե րը, այլ նաև այն կեն-
դա նի նե րին բնու թագ րող մա սե րը, ո րոնք ան ծա նոթ են սո վո րող նե-
րին: Ու սուց չի հու շող հար ցե րի օգ նու թյամբ սո վո րող նե րը պետք է 
կռա հեն կեն դա նուն: 

Ե րաժշ տա կան ար տա հայտ չա մի ջոց նե րը՝ հն չե րանգ նե րը, ներ-
կա յաց նում ե նք՝ ա շա կերտ նե րին ծա նո թաց նե լով ֆրան սի ա ցի 
կոմ պո զի տոր Կա միլ Սեն-Սան սին և նրա գրած « Կեն դա նի նե րի 
պարա հան դես» ստեղ ծա գոր ծու թյա նը: Հե ղի նա կը տար բեր նվա-
գա րան նե րի հն չո ղու թյամբ նկա րագ րել է տար բեր կեն դա նի նե րի: 
Ե րբ հն չում է ե րաժշ տու թյու նը, սո վո րող ներն ի րենց վառ եր ևա կա-
յու թյամբ պատ կե րաց նում են փղի քայ լե րը, ծո վի (որ տեղ լո ղում են 
ձկ ներ և ջրային այլ կեն դա նի ներ) ա լիք նե րի ձայ նը, կեն գու րո ւին45, 
ի շու կի ձայ նը46: Յու րա հա տուկ ձևով ներ կա յաց ված է ի շու կի զռ ռո-
ցը: Ո ւնկնդ րու մից հե տո ա շա կերտ նե րը պատ մում են, թե ի նչ պի սի 
հն չե րանգ ու ներ նշված կեն դա նի նե րին բնու թագ րող ե րաժշ տու-
թյու նը:

Արփինե Աղաբեկյանի «Ծիածանագույն խաղաղություն»երգով47 
սո վո րող ներն ա վար տում են 2-րդ դա սա րա նը: 

Այս պի սով՝ ե րաժշ տա կան այ բու բե նին և ե րաժշ տա կան ար տա-
հայտ չա մի ջոց նե րին ծա նո թա ցում  ը նդ լայ նում է ա շա կերտ նե րի մտա-
հո րի զոնն ու նրանց պատ կե րա ցում ե րը ե րաժշ տու թյան մա սին:

44 https://www.youtube.com/watch?v=v8irMn-pInk
45 https://www.youtube.com/watch?v=jYdbkP6-9_w
46 https://www.youtube.com/watch?v=1W4oT0MuP8E
47 Աղաբեկյան Ա., Ուրախ նոտաներ,  Երևան, «ՎՄՎ-ՊՐԻՆՏ» հրատ., 2022։
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Երաժշտության ուսուցման մեթոդներ 

Երաժշտամանկավարժական գործընթացի արդյունավե-
տությունը մեծ մասամբ կախված է երաժշտության ուսուցման 
գործընթացում օգտագործվող մեթոդներից: «Մեթոդ» բառը 
(հունարեն՝ methodos բառից) նշանակում է հետազոտման, 
ուսուցման ուղի, եղանակ, միջոց և մեկնաբանվում է որպես 
բնության, հասարակության, մտածողության երևույթների և օրի-
նաչափությունների ուսուցման կանոնների ու գործունեության 
ձևերի համակարգ: 

Ուսուցման մեթոդների ընտրությունը պայմանավորված է 
մի քանի գործոններով՝ աշակերտի երաժշտական գործունեու-
թյան արդյունավետ կազմակերպմամբ, դասընթացի ուսուցման 
նպատակով, ուսումնական նյութի յուրահատկությամբ, աշա-
կերտների հնարավորություններով, դասավանդողի պատրաստ-
վածուությամբ և այլն: 

Ուսուցման հետազոտական մեթոդները նպատակա-
ուղղված են ճանաչողական խնդրի ստեղծագործական լուծմա-
նը, որը սովորողն իրականացնում է ինքնուրույն: Այստեղ 
կարևոր են սովորողների մտագործունեությունն ու անձնային 
որակները՝ հաղորդակցումը, պատասխանատվությունը, համա-
գործակցային կարողությունը, թիմային և անհատական աշխա-
տանքի հմտությունները, աշխատասիրությունը, կազմակերպվա-
ծությունը և այլն: Ուսումնական հիմնախնդիրների լուծման որո-
նումներն իրականանում են իրական կյանքից վերցված իրավի-
ճակների հիման վրա: Հետազոտական աշխատանքի ձևերն են 
նախագծերը, ստեղծագործական աշխատանքը, իրավիճակների 
մոդելավորումը և այլն: 

Սովորողների մտածողության զարգացման միջոցներից է 
«Խիկ» համակարգը: «Խիկ» անվանումը երեք փուլերի անվա-
նումների հապավումն է (խթանում, իմաստավորում, կշռադա-
տում): 



33 
 

Առաջին փուլում (խթանում) պարզաբանվում է, թե սովո-
րողները որքանով են պատրաստ նոր նյութի ընկալմանը: Այս 
փուլում բացահայտվում է աշակերտների ունեցած գիտելիքնե-
րը՝ ուսուցանվող նոր թեմայի հետ կապված: Դա մտքի նախնա-
կան ակտիվացման միջոց է: Այդ աշխատանքները հանդիսա-
նում են այն դրդապատճառը, որի շնորհիվ աշակերտները 
ձգտում են նոր գիտելիքներ ձեռք բերել: Այս փուլում կարելի է 
կիրառել «Վեննի դիագրամ», «Մտագրոհ», «Պրիզմա», «Ձնա-
գնդի» կոչվող մեթոդները: 

Երկրորդ փուլում (իմաստավորում) հաղորդվում է նոր 
նյութը, հիմնական գաղափարը: Այստեղ ուսուցիչը կիրառում է 
ուսուցման բազմապիսի մեթոդներ, հնարներ, որոնք կարողա-
նում են պահպանել սովորողների ակտիվությունը, հե-
տաքրքրությունը, ինքնավերահսկումը, նորի և անցածի շաղկա-
պումը և իմացության նոր կառույցի ստեղծումը: Օգտագործվում 
են հետևյալ մեթոդները. «Հասկացությունների քարտեզագրում», 
«T-աձև աղյուսակ», «m-աձև աղյուսակ», «Վեննի դիագրամ», 
«Այցելություն պատկերասրահ» և այլն: 

«Խիկ» համակարգի երրորդ փուլում (կշռադատում) սովո-
րողները յուրացրած նոր գիտելիքները հանրագումարի են բե-
րում՝ դրանք դարձնելով իրենց «սեփականությունը»: Այս փու-
լում կիրառվում են մեթոդներ, որոնք ակտիվացնում են սովո-
րողների միտքը, ընկալումը, ինքնուրույն արտահայտվելու կա-
րողությունը, նպաստում ստեղծագործական մտածողության 
զարգացմանը: Դրանք են՝ «Վեննի դիագրամ», «Հասկացու-
թյունների քարտեզագրում», «T-աձև աղյուսակ» և այլն: 

«Խիկ» համակարգը հնարավորություն է տալիս ուսուցչին 
ավելի հետաքրքիր մատուցել ուսուցման նոր թեման: 

«Վեննի դիագրամի»  մեթոդը կառուցվում է երկու կամ 
ավելի շրջանագծերով, որոնք կենտրոնում հատման որոշակի 
մակերես ունեն: 
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Այս դիագրամը կարելի է օգտագործել ուսումնասիրվող 
թեման կամ կերպարները միմյանց հակադրելու կամ դրանց 
ընդհանրությունը ցույց տալու նպատակով: 

Օրինակ՝ երգ և պար ժանրերի ծանոթացման ժամանակ 
ցույց են տրվում դրանց ընդհանրություններն ու տարբերություն-
ները: 
 

 
 
 
 
 
 
 
«Մտավոր գրոհի»  մեթոդն արտահայտում է սովորողնե-

րի մտքերը նոր թեմայի շուրջ: Օրինակ՝ «Երաժշտական արտա-
հայտչամիջոցներ» թեման անցնելիս դասի ընթացքում (խթա-
նման փուլում) կարելի է կիրառել այդ մեթոդը: Գրատախտակի 
կենտրոնում նկարում ենք շրջանակ և մեջը գրում թեման: Աշա-
կերտներն այդ թեմայի մասին ինչ գիտեն, գրում են շրջանակի 
շուրջը: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Երաժշտական 
արտահայտչամիջոցներ 

տեմպ 

ռեգիստր 

դինամիկա 
ռիթմ 

երաժշտության 
կատարման ձևեր 

տեմբր 

հնչյունաշար հնչյունների 
բարձրություն 

Երգ 

 

Պար Երաժշ- 
տության 
պարզ 
ժանրեր 
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Այսպիսով՝ երաժշտական արտահայտչամիջոցներով սո-
վորողները տարբերակում են երաժշտական ստեծագործություն-
ները: 

«Պրիզմա» մեթոդը սովորողներին հնարավորություն է 
տալիս անկաշկանդ մտորելու թեմայի շուրջ: Այդ մեթոդի նպա-
տակն է ներկայացվող նյութի, հասկացության, գաղափարի վե-
րաբերյալ ենթագիտակցական ոլորտի եղած ասոցիատիվ կա-
պերի վերհանում և արձանագրում: 

«Պրիզմա» մեթոդը կիրառվում է դասի խթանման փուլում՝ 
ապահովելով սովորողների ակտիվությունն ու հետաքրքրությու-
նը: Մեթոդը ենթադրում է արագ կողմնորոշում, ուշադրության 
կենտրոնացում և մասնակիցների համաձայնեցված գործողու-
թյուններ, օրինակ՝ 

 
Թեման՝   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Երաժշտական 
այբուբեն 

երաժշտական այբուբեն գրական այբուբեն 

բանաստեղծ 

 

նոտաներ երաժշտական 
հնչյուններ 

 

 

նախադասություններ 
 

բառեր 

կոմպոզիտոր 

երգ 
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Անհատական և խմբային քննարկումների նման ձևը ապա-
հովում է ակտիվությունը, աշխուժությունը, թարմացումը և այլն: 

T-աձև աղյուսակն օգտագործվում է միևնույն հասկացու-
թյան, խնդրի երկու կողմերը համեմատելու համար: Սա գծա-
գրական դասակարգիչ է, որը կարող է կիրառվել անհատապես 
կամ խմբով աշխատելիս: Իր ձևով T տառը հիշեցնող աղյուսակը 
կազմված է երկու բաժնից, որտեղ գրանցվում են միևնույն հաս-
կացության, խնդրի հակադիր որակները, դրական կամ բացա-
սական կողմերը: 

Օրինակ՝ աշակերտները կարող են անդրադառնալ T-աձև 
աղյուսակին, երբ բնութագրում են օպերայի կամ բալետի հերոս-
ներին: 
 

  Գերդա    Ձյունե թագուհի 
   
  բարի     չար 

գեղեցիկ    տգեղ 
        հարգալից    դաժան 

   եղբորը սիրող   անսիրտ 
 
 T-աձև աղյուսակի օգտագործումն արդյունավետ է դասե-
րի տարբեր փուլերի ընթացքում: 

m-աձև աղյուսակը ևս գծագրական դասակարգիչ է, կա-

ռուցվածքով նման է T-աձև աղյուսակին, որը միևնույն հասկացու-
թյան, խնդրի վերաբերյալ երեք տարբեր վերաբերմունք (դրական, 
բացասական, չեզոք) արտահայտելու հարմար միջոց է: Սա երեք 
բաժնից կազմված աղյուսակ է, որտեղ գրանցվում են միևնույն 
թեմայի վերաբերյալ դրական, բացասական կամ չեզոք դիրքորո-
շումները, բերվում են տվյալներ և հիմնավորումներ: 

Օրինակ՝ աշակերտները կարող են բնութագրել «Չարի 
վերջը» օպերայի հերոսներին՝ կկվին, աղվեսին և շանը՝ ընդգծե-
լով բնավորության երեք գծեր: 
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Կկու Աղվես Շուն 

վախկոտ   խորամանկ քաջ 
միամիտ   խաբեբա  խելացի 

m-աձև աղյուսակը արդյունավետ է դասերի տարբեր փուլերի
ընթացքում և տարբեր առարկաներ ուսումնասիրելիս: Այն կա-
րող է գործածվել թե' անհատական աշխատանքի, թե' խմբային
քննարկումների ժամանակ:
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Թեմատիկ պլան 
2-րդ դասարան 

Թեմա 1 Երաժշտության պարզ և մատչելի ժան-
րերը 
 

Նպատակը՝  ծանոթություն երաժշտության 
պարզ ու մատչելի ժանրերին (քայլերգ, երգ 
և պար), դրանց տեսակներին՝ զինվորա-
կան, մանկական քայերգ, կատակերգ, ժո-
ղովրդական և պարահանդեսային պարեր: 
Տևողություն, ռիթմ, զարկեր, տակտ, 
տակտի գիծ, հնգագիծ, նոտա, լիգա հաս-
կացություններ: 
Երգի ուսուցում՝ «Հայոց այբուբեն» (խոսք և 
երաժշտ.՝ Կ. Վարդումյանի): 

8ժ. 

 Քայլերգ. 
Քայլերգի տեսակներ՝ զինվորական և ման-
կական: 
Երգի ուսուցում՝«Զինվոր» (խոսք և երաժշտ.՝ 
Մ. Սարգսյան-Չինկեզյանի): 
Յոհան Շտրաուս-Հոր ստեղծագործական 
դիմանկարը: 
Ունկնդրում՝ Յ. Շտրաուս-Հայր, «Ռադեցկու 
քայլերգը», Պ. Չայկովսկի, «Անագե զինվո-
րիկների քայլերգը» «Մարդուկ-Ջարդուկ» 
բալետից: 
 

Երգի ուսուցում՝ հայկական ժողովրդական 
երգ «Փայտե ձիուկ»: 
Ունկնդրում՝ Կ. Սեն-Սանս, «Առյուծի քայ-
լերգը» «Կենդանիների պարահանդեսից», 
Է. Փաշինյան, «Հեծյալը»: 
Ռիթմական վարժություն՝ «Հեծյալը» 
(երաժշտ.՝ Է. Փաշինյանի): 

2ժ. 
1ժ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ժ. 

 Երգ 
Երգի տեսակներ՝ կատակերգ: 
Երգի ուսուցում՝ «Ով շատ խոսի» (խոսք՝ ժո-

3ժ. 
1ժ. 
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ղովրդական, երաժշտ.՝ Գ. Մելիքսեթյանի): 
Գեղունի Չթչյանի ստեղծագործական դի-
մանկարը: 
Երգի ուսուցում՝ «Մեր երգն առաջին» (խոսք՝ 
Ս. Մուրադյանի երաժշտ.՝ Գ. Չթչյանի): 
 

«Մեր երգն առաջին» երգի հիման վրա նո-
տա, ռիթմ, տակտ հասկացությունների բա-
ցատրություն: 
 

Կոմիտասի ստեղծագործական դիմանկարը: 
Երգի ուսուցում՝ հայկական ժողովրդական 
երգ «Հինգ էծ ունեմ»: 
Նոտաների ուսուցում՝ 1-ին օկտավի մի, 
ֆա, սոլ նոտաները: 
Նոտագրություն՝  հայկական ժողովրդա-
կան «Հինգ էծ ունեմ» երգ: 

 
 
 
 
 
1ժ. 
 
 
1ժ. 

 Պար 
Ժողովրդական պարեր՝ պարերգ և մենա-
պար: 
Երգի ուսուցում՝ հայկական ժողովրդական 
երգ «Մանրիկ տերևիկ ծաղիկ»: 
Ունկնդրում՝ «Շուշիկի» (մշակումը՝ Կոմի-
տասի): 
 
Պարահանդեսային պարեր՝ վալս: 
Յոհան Շտրաուս-Որդու ստեղծագործական 
դիմանկարը: 
Շտրաուս-Որդի, Վալս «Երկնագույն Դա-
նուբի վրա»: 
Դիտում՝ «Երկնագույն Դանուբ» մուլտֆիլ-
մը: 
 
«Երաժշտության պարզ և մատչելի տեսակ-
ները» թեմայի ամփոփում: 

3ժ. 
1ժ. 
 
 
 
 
 
 

1ժ. 
 
 
 
 
 
 
 

1ժ. 

Վերջնա- 
դրույթներ 
 

Աշա-

 
 
 

 երաժշտության պարզ և մատչելի տե-
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կերտներն 
իմանում 
են  
 
 
կարողա-
նում են 
 
 
 
 
 
 
տիրապե-
տում են 
 
 

սակները՝ երգը, պարը և քայլերգը, 
դրանց տարատեսակները, 

 տևողություն, ռիթմ, տակտ, հնգագիծ, 
նոտա, լիգա հասկացությունները: 
 

 

 կատարել և ներկայացնել երաժշտական 
մանրանվագներ, մեկնաբանել, հաղոր-
դել, փոխանցել իմաստը, հիմնական 
գաղափարը, 

 ստեղծել ռիթմական նվագակցություն, 
ռիթմական շարժումներ, 

 տարբերել երգի, պարի և քայլերգի տե-
սակները: 

 
 

 երաժշտության պարզ և մատչելի ժան-
րերին, որոնք տանում են դեպի բարդ 
ժանրեր, 

 երաժշտական գրագիտությանը (գրել 
նոտաներ, երաժշտական նշաններ), 

 հայ և այլազգի կոմպոզիտորների կեն-
սագրությանը: 

Ենթաթե-
մա 1 

Ուր են տանում երաժշտության պարզ և 
մատչելի ժանրերը 

 

Նպատակը՝ երեխաներին բացատրել, որ 
երաժշտության պարզ և մատչելի ժանրերը 
տանում են դեպի բարդ ժանրեր.  օպերա,  
բալետ և սիմֆոնիա: 

7ժ. 

 Օպերա 
Ազատ Մանուկյանի ստեղծագործական 
դիմանկարը: 
Ա. Մանուկյանի «Չարի վերջը» օպերան՝ 
ըստ Հովհաննես Թումանյանի համանուն 
հեքիաթ-առակի»: 
Երգի ուսուցում՝ «Թռչունների երգը»        
Ա. Մանուկյանի «Չարի վերջը»  օպերայից: 
 

2ժ. 
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 Բալետ 
Տիգրան Մանսուրյանի ստեղծագործական 
դիմանկարը: 
Տ. Մանսուրյան, «Ձյունե թագուհին» բա-
լետն ըստ Հանս Քրիստիան Անդերսենի 
համանուն հեքիաթի»: 
Ունկնդրում՝ «Սառցե թագավորություն»,  Տ. 
Մանսուրյանի «Ձյունե թագուհին» բալե-
տից: 
Նոտաների ուսուցում՝  1-ին օկտավի դո, ռե: 
Ունկնդրում՝ «Մենուետ»  Տ. Մանսուրյանի 
«Ձյունե թագուհին» բալետից: 

2ժ. 

 Սիմֆոնիա 
Յոզեֆ Հայդնի ստեղծագործական դիմա-
նկարը: 
Ունկնդրում՝ հատված  Յ. Հայդնի Օքսֆորդ-
յան սիմֆոնիայից: 
Խաղ՝ «Շրջան»: 
Դիտել «Հայդնի «Մանկական սիմֆոնիա» 
մուլտֆիլմը: 
Նոտագրություն՝ հայկական ժողովրդական 
երգ «Դան, դան, դանեդան»: 
 

 
Ունկնդրում՝ հատված  Յ. Հայդնի «Մանկա-
կան սիմֆոնիայից»: 
Երգի ուսուցում՝ «Հա՛ֆ, հա՛ֆ», Ա. Մանուկ-
յանի «Չարի վերջը» օպերայից: 
 
Երգի ուսուցում՝ «Ձյուն է, ձյուն» (խոսք և 
երաժշտ.՝ Մ. Սարգսյան-Չինկեզյանի): 
«Ուր են տանում երաժշտության պարզ և 
մատչելի ժանրերը» ենթաթեմայի ամփո-
փում: 

3ժ. 
1ժ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ժ. 
 
 
 
 

1ժ. 

Վերջնա-
դրույթներ 
 

Աշա-

 

 
 

 

 Երգը տանում է օպերա, պարը՝ բալետ, 
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կերտներն 
իմանում 
են  
 

կարողա-
նում են 
 
 
 
 
տիրապե-
տում են 

քայլերգը՝ սիմֆոնիա, 

 մանկական օպերայի, բալետի, սիմֆոնի-
այի և դրանց հեղինակների մասին: 

 
 

 մեկնաբանել երաժշտական բարդ ժան-
րերի՝ օպերայի, բալետի և սիմֆոնիայի 
առանձնահատկությունները, 

 մեկնաբանել և ներկայացնել մանկական 
օպերայի կերպարներ: 
 

 

 օպերայից, բալետից, սիմֆոնիայից հատ-
վածներ վերլուծելու կարողությանը, 

 դո-ից սոլ նոտաների գրառմանը: 
   
Թեմա 2 Ինչպես է ստեղծվում երաժշտությունը 8ժ. 
Ենթաթե-
մա 1 

Երաժշտական այբուբեն 
 

Նպատակը՝ երեխաներին սովորեցնել, որ 
ինչպես մայրենի լեզուն ունի իր այբուբենը, 
այնպես էլ երաժշտությունն ունի իր այբու-
բենը: Ծանոթություն մեղեդի, չափ, պաու-
զա հասկացություններին: 

5ժ. 
 

 Ունկնդրում՝ «Այբ, բեն, գիմ» (խոսք և 
երաժշտ.՝ Մ. Յորգանցի): 
Ունկնդրում «Երաժշտական այբուբեն» 
(խոսք՝ Ն. Միքայելյանի, երաժշտ.՝ Ա. Լու-
սինյանի): 
Երգի ուսուցում՝ «Հնչյունաշար» (խոսք և ե-
րաժշտ.՝ Հր. Օհանյանի): 
Նոտագրություն՝ դո հնչյունաշար, ձեռքի 
նշաններով կատարում: 
 
Ռոբերտ Պետրոսյանի ստեղծագործական 
դիմանկարը: 
Ունկնդրում՝ հայկական ժողովրդական երգ 
«Հացթուխ»: 
Երգի ուսուցում՝ «Իմ ձին» խոսք՝ Գ. Բորյա-

2ժ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
2ժ. 
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նի, երաժշտ.՝ Ռ. Պետրոսյանի: 
Պյոտր Չայկովսկու ստեղծագործական դի-
մանկարը: 
Ունկնդրում՝ «Ապրիլ (Ձնծաղիկ)» Պ. Չայ-
կովսկու «Տարվա եղանակներ» շարքից: 
Երգի ուսուցում՝ հայկական ժողովրդական 
երգ «Ա՜խ, գարո՜ւն է, գարո՜ւն է»: 
 
Ունկնդրում՝ «Մայրիկը, գիրքը և հայրենի-
քը» (խոսք՝ Ս. Մուրադյանի, երաժշտ.՝ Մ. 
Վարդազարյանի): 
Երգի ուսուցում՝ «Ուրախ մայրիկ» (խոսք և 
երաժշտ.՝ Կ. Վարդումյանի): 
«Երաժշտական այբուբեն» ենթաթեմայի 
ամփոփում: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ժ. 

 Հեքիաթ Երաժշտություն թագուհու մա-
սին 
 

 Նոտաներով և ձեռքի նշաններով կատա-
րում՝ հայկական ժողովրդական երգ «Արև, 
արև», «Կա՛թ-կա՛թ» (խոսք և երաժշտ.՝ Ա. 
Գևորգյանի), հայկական ժողովրդական 
երգ «Նանիկ», «Զանգակներ» երգի կրկըն-
երգը (խոսք և երաժշտ.՝ Ջ. Լորդ Փիերպոն-
տի), «Զինվոր» երգի առաջին տունը (խոսք 
և երաժշտ.՝ Մ. Սարգսյան-Չինկեզյանի): 
 

Ունկնդրում՝ «Ծաղրածուն և ծաղրաձուն» 
(խոսք՝ Յ. Սահակյանի, երաժշտ.՝ Ս. Բաբա-
թորոսյանի): 
Երգի ուսուցում՝«Դո-ռե-մի» («Երաժշտու-
թյան հնչյուններ» մյուզիքլից), հայերեն 
տեքստը՝ Ա. Գևորգյանի, երաժշտ.՝ Ռ. Ռո-
ջերսի: 
Ունկնդրում՝ «Վաչեի ձին» (խոսք՝ Էդ. Ա-
վագյանի, երաժշտ.՝ Ս. Նաղդյանի): 
Նոտագրություն երաժշտական դադարի 
վերաբերյալ: 
 

3ժ. 
 
 
 

1ժ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

1ժ. 
 
 
 
 
 
 

1ժ. 
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«Ինչպես է ստեղծվում երաժշտությունը» 
թեմայի ամփոփում 

Վերջնա-
դրույթներ 
 

 

Աշա-
կերտներն 
իմանում 
են  
 
 
 
 

կարողա-
նում են 
 
 
 
 
 

տիրապե-
տում են 

 

 
 
 

 Երաժշտական այբուբենը, դո հնչյունա-
շարը, սովորում են ձեռքի նշանները, 

 Երաժշտություն թագուհու հեքիաթի մի-
ջոցով սովորում են, որ երգերն արտա-
հայտում են որոշակի տրամադրություն, 

 մեղեդի, չափ, պաուզա հասկացություն-
ները: 
 

 երգերը կատարել համապատասխան 
տրամադրությամբ, 

 երգել և նոտագրել դո հնչյունաշարը, 
 ձեռքով չափ տալ 2/4 չափում, 
 երաժշտության մեջ «լսել» երաժշտական 

դադարը՝ պաուզան: 
 

 երաժշտական այբուբենին, դո հնչյունա-
շարին, 

 ձեռքի նշաններով երգելու կարողությա-
նը: 

 

Ենթաթե-
մա 2 

Երաժշտական արտահայտչամիջոցներ 
 

Նպատակը՝ ծանոթացնել երաժշտական 
արտահայտչամիջոցներին՝ տեմպ, դինամի-
կա, երաժշտության կատարման ձևեր, 
տեմբր, ռեգիստր: 

9ժ. 

 Տեմպ, դինամիկա, 
երաժշտության կատարման ձևեր 

 

Վոլֆգանգ Ամադեուս-Մոցարտի ստեղծա-
գործական դիմանկարը: 
Ունկնդրում՝ Վ.Ա. Մոցարտ, «Օրորոցային»՝ 
սիմֆոնիկ նվագախմբի կատարմամբ: 
 

4ժ. 
 
 

1ժ. 
 
 

1ժ. 
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Երգի ուսուցում՝ «Միշտ առույգ» խոսք՝ Լ. 
Սարգսյանի, երաժշտ.՝ Է. Միհրանյանի: 
Ռիթմական վարժություն՝ «Ծաղիկների 
պար»՝ «Մենուետ» Վ.Ա. Մոցարտի «Դոն 
Ժուան» օպերայից: 
 
Ռիթմական վարժություն՝ Ա. Խաչատրյան 
«Ցատկապարան»: 
Ունկնդրում՝ «Պիցցիկատո»  Լ. Դելիբի 
«Սիլվիա» բալետից: 
Երգի ուսուցում՝ «Օրորոցային» (խոսք՝ Լ. 
Միրիջանյանի, երաժշտ.՝ Յ. Բրամսի): 

 
 
 
 
 
 

2ժ. 
 

 Տեմբր, ռեգիստր 
 

Երգի ուսուցում՝ «Փոքրիկներ» հայերեն 
տեքստը՝ Ա. Գևորգյանի, երաժշտ.՝ էստո-
նական ժողովրդական: 
Երգի ուսուցում՝ հայկական ժողովրդական 
երգ «Կիրակմուտ իրիկունը»: 
Ունկնդրում՝ Ա. Լյադով, «Երաժշտական 
զարդատուփ» դաշնամուրով, ապա՝ ման-
կական նվագարաններով: 
 
Երգի ուսուցում՝ «Գույներն ենք մենք» 
խոսք՝ Հ. Աբրահամյանի, երաժշտ.՝ Կ. Վար-
դումյանի: 
Ունկնդրում՝ «Փիղը», «Ակվարիում»  Կ. 
Սեն–Սանսի «Կենդանիների պարահան-
դես» ստեղծագործությունից: 
Կամիլ Սեն-Սանսի ստեղծագործական դի-
մանկարը: 
Ունկնդրում՝ «Կենգուրու», «Երկարականջ 
կերպարներ» Կ. Սեն-Սանսի «Կենդանիների 
պարահանդես» ստեղծագործությունից: 
 
Երգի ուսուցում՝ «Ծիածանագույն խաղա-
ղություն» խոսք և երաժշտ.՝ Ա. Աղաբեկյա-
նի: 

5ժ. 
 

2ժ. 
 
 
 
 
 
 
 
2ժ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1ժ. 
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«Երաժշտական արտահայտչամիջոցներ» 
ենթաթեմայի ամփոփում: 

Վերջնա-
դրույթներ 
 

Աշա-
կերտներն 
իմանում 
են  
 
կարողա-
նում են 
 
 
 
տիրապե-
տում են 

 

 
 

 Երաժշտական արտահայտչական մի-
ջոցները՝ երաժշտության ընթացք, դինա-
միկա, երաժշտության կատարման ձևեր, 
տեմբր, ռեգիստր: 

 
 

 վերլուծել ստեղծագործությունը՝ հիմնը-
վելով երաժշտական արտահայտչամի-
ջոցների վրա, 

 ստեղծել կերպարներ, ռիթմական նվա-
գակցություն, ռիթմական շարժումներ: 

 

 երաժշտության արտահայտչամիջոցների 
վերաբերյալ գիտելիքների, 

 այնպիսի ստեղծագործությունների մեկ-
նաբանման կարողությանը, որոնցում 
ցայտուն կերպով արտահայտված են 
երաժշտական արտահայտչական միջոց-
ները: 
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Օրինակելի դասի պլան 1 
 
 

Ամիս, ամսաթիվ __________ Դասի տևողությունը՝ 45 րոպե 
 
Առարկա՝   Երաժշտություն     Դասարան՝  2-րդ________________     
 
Ուսուցչի անունը, ազգանունը՝________________________________ 

 
Դասի տիպը՝    ինտեգրված                                                                    .  
                                                                                             
Հանձնարարված դասի թեման՝ Երգ_________________________ 

 

Հանձնարարությունների հարցում և գնահատում` «Հինգ էծ 
ունեմ», հնգագիծ, սոլի բանալի, տակտ, մի-ֆա-սոլ  նոտաներ: 
 
Նոր դասի թեման՝ Պար                                                                               ր                    
Նպատակը՝ սովորողներին ծանոթացնել երաժշտության պարզ 
տեսակներից պարին և հայկական ժողովրդական պարերին: 
 
Խնդիրները՝ պատմել պարի մասին, ծանոթացնել հայկական 
ժողովրդական պարերգին, Կոմիտասի մշակմամբ ժողովրդա-
կան «Շուշիկի» մենապարին:  
 
Դաստիարակչական տարրեր՝ սեր ազգային երաժշտության 
նկատմամբ, հայրենասիրություն՝ ազգային երաժշտության միջո-
ցով: 
 
Մեթոդական տարրեր՝ խոսքային, բացատրական-ցուցադրա-
կան: 
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Միջառարկայական կապ՝  մարմնակրթություն։ 

Դասի ընթացքը՝  նախորդ թեմայի ամրապնդում:   
 

Խթանում՝ հարցերի միջոցով պարզել, թե սովորողները ինչ գի-
տեն պարի մասին: 
 
Իմաստի ընկալում՝ ներկայացնել պար թեման, հայկական ժո-
ղովրդական պարերգը և մենապարը (երգի ուսուցում՝ «Մանրիկ 
տերևիկ ծաղիկ» պարերգ, պարերգին բնորոշ շարժումներով 
կատարում, դափով նվագակցություն, Կոմիտասի մշակմամբ      
«Շուշիկի» մենապարի ունկնդրում): 
 
Կշռադատում՝ ինտերակտիվ քննարկմամբ ամփոփել դասի թե-
ման. 
 

 
 
 

 
 
 
 
Տնային հանձնարարություն՝ ուշադիր լսել շրջապատում հնչող 
երաժշտությունը՝ ուշադրություն դարձնելով պարերին և հաջորդ 
դասին ներկայացնել: 
 
Կատարող ___________________  Ստորագրող________________ 

 
 

  

Աշակերտ 

Աշակերտ 

Ուսուցիչ 
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Օրինակելի դասի պլան 2 

 
Ամիս, ամսաթիվ ______________ Դասի տևողությունը՝45 րոպե 

 
Առարկա` Երաժշտություն   Դասարան` 2-րդ  

 
Ուսուցչի անունը, ազգանունը________________________________ 
 
Դասի տիպը՝ ինտեգրված  

 
Հանձնարարված դասի թեման՝ Պար_________________________  

Հանձնարարությունների հարցում և գնահատում պարը որ-
պես երաժշտության մատչելի ժանր, «Մանրիկ տերևիկ» պա-
րերգ, «Շուշիկի» մենապար:   
 
Նոր դասի թեման՝  Պար____________________________________  
 
Նպատակը՝ սովորողներին ծանոթացնել պարահանդեսային 
վալս պարին: 
 

Խնդիրները՝պատմել վալսի մասին, ծանոթացնել Յոհան 
Շտրաուս-Որդու ստեղծագործական դիմանկարին, դիտել մուլտ-
ֆիլմ: 
 
Դաստիարակչական տարրեր՝հարգանք և հետաքրքրություն 
սերմանել պարահանդեսային պարերի նկարմամբ, ձևավորել 
միջմշակութային հաղորդակցման տարրեր: 
 
Մեթոդական տարրեր՝ խոսքային, բացատրական-ցուցադրա-
կան: 
 



50 
 

Միջառարկայական կապ՝  մարմնակրթություն: 
 
Դասի ընթացքը՝ նախորդ թեմայի հարցում:  
Խթանում՝ հարցերի միջոցով պարզել, թե սովորողները ինչ գի-
տեն այլ ժողովուրդների պարերի մասին։ 
 
Իմաստի ընկալում՝ ներկայացնել պարահանդեսային վալս 
պարը, ծանոթություն Յոհան Շտրաուս-Որդու կենսագրությանը, 
«Երկնագույն Դանուբի_վրա» վալսի ունկնդրում, վալսի երաժըշ-
տության հիման վրա նկարված մուլտֆիլմի դիտում):  
 
Կշռադատում՝_ինտերակտիվ քննարկմամբ ամփոփել դասի թե-
ման. 
 
 
 
 
 
 

 
Տնային հանձնարարություն՝ ուշադիր լսել շրջապատում հնչող 
երաժշտությունը՝ առանձնացնելով այլ ժողովուրդների պարե-
ղանակները և հաջորդ դասին ներկայացնել: 
 
Կատարող __________________  Ստորագրող___________________ 

 
 

  

Աշակերտ 

Աշակերտ 

Ուսուցիչ 
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Գնահատման համակարգ 
Երաժշտության ուսուցման և դասավանդման գործընթա-

ցում գնահատումը առաջարկվում է կատարել ըստ գործունեու-
թյան տեսակների, ապա միջինացնել՝ ձևավորելով ամփոփիչ 
գնահատականը: 

Հիմնվելով ՀՀ  «Հանրակրթության մասին» օրենքի 30-րդ 
հոդվածի 1-ին մասի 26.17-րդ կետում ներկայացված  «Պետա-
կան հանրակրթական ուսումնական հաստատությունների սո-

վորողների գնահատման չափանիշների», հայտորոշիչ, ձևա-
վորող, ամփոփիչ միավորային գնահատման բնութագրիչների 
վրա (պաշտոնական հրապարակման օրը՝ 28.02.2023թ),  ինչպես 
նաև «ԿԶՆԱԿ»-ի և «ԿՏԱԿ»-ի համատեղ մշակված  ձևավորող 
գնահատման սկզբունքների վրա, առաջարկում ենք հան-

րակրթական դպրոցի «Երաժշտություն» առարկայի դասերին 
կիրառել գնահատման հետևյալ բազմագործոն համակարգն՝ 
ըստ երաժշտական գործունեության տեսակների:  

Գնահատման համար ուսուցիչը, կամ դպրոցի տնօրի-
նությունը կարող է ընտրել ներկայացված միավորային, բա-
ռային կամ գունային ձևը, ըստ ցանկության (այդ մասին տե՛ս 
օրենքում): 



 Երգեցողություն Երաժշտության  
ունկնդրում 

Երաժշտառիթմական 
և պարային 
շարժում 

Նվագ՝ 
մանկական 
նվագարան-
ներով  

Երաժշտա- 
տեսական  
և երաժշտա- 
պատմական 
գիտելիքներ 

Ստեղծագործում 

10 միավոր. 
բացառիկ. 
կարմիր: 

Կատարում է 
բացառիկ 
մաքուր, ճշգրիտ, 
արտահայտիչ: 

Բացառիկ 
ճշգրտորեն, 
գիտակցված է 
մեկնաբանում 
ժանրը, 
արտահայտ-
չամիջոցները: 

Կատարում է 
մետրառիթմական 
առանձնահատ-
կությունների ճշգրիտ 
ըմբռնմամբ, 
երաժշտությանը 
համահունչ: 

Ուղեկցու-
թյունն իրա-
կանացնում է 
բացառիկ 
ճշգրիտ, 
առաջադ-
րանքին 
համապա-
տասխան: 

Ճիշտ և ըմբռնումով  
լիարժեք 
մեկնաբանում է 
տեսական հասկացու-
թյունները, 
կարողանում է դրանք 
գործնականում 
կիրառել: Կոմպոզի-
տորների 
ստեղծագործական 
դիմանկարները 
ներկայացնելիս 
հիմնվում է իրեն 
արդեն ծանոթ 
փաստերի վրա: 

Ստեղծում է երգեր 
/խոսքեր, մեղեդի/ 
առաջադրված 
հանձնարարությանը 
համապատասխան՝ 
պահպանելով 
հանգավորումը և երգի 
տողերի համամասնու-
թյունը: 

9 միավոր. 
փայլուն. 
նարնջագույն: 

Կատարում է 
մաքուր, գրեթե 
անսխալ, 
արտահայտիչ: 

Աննշան 
սխալներով, 
ըմբռնումով, 
հիմնականում 
ճիշտ է 
մեկնաբանում 
ժանրը և 
արտահայտ-
չամիջոցները:  

Կատարում է գրեթե 
անսխալ՝ երկի 
մետրառիթմական 
առանձնահատկու-
թյունների ճիշտ 
ընկալմամբ: 

Ուղեկցու-
թյունն 
իրականաց-
նում է հիա-
նալի, ճշգրիտ, 
ըմբռնումով, 
առաջադրան-
քին համա-
պատասխան: 

Ճիշտ և ըմբռնումով 
մեկնաբանում է 
տեսական հասկացու-
թյունները, 
գործնականում 
կարողանում է  
դրանք կիրառել: 
Կոմպոզիտորների 
ստեղծագործական 
դիմանկարները 
կարողանում է 
ճշգրիտ և համոզիչ 
ներկայացնել: 

Ստեղծում է երգեր 
/խոսքեր, մեղեդի/ 
առաջադրված հանձնա-
րարությանը համապա-
տասխան՝ 
պահպանելով 
հանգավորումը, բայց  
երգի տողերի հա-
մամասնության որոշ 
խախտումով: 
 
 
 
 



8 միավոր. 
հիանալի. 
դեղին: 

Կատարում է 
մաքուր, աննշան 
անճշտություն 
ներով, 
արտահայտիչ:  

Գրեթե անսխալ, 
հիմնականում 
ճիշտ է 
մեկնաբանում 
ժանրը և 
արտահայտ-
չամիջոցները: 

Կատարում է աննշան 
սխալներով՝ երկի 
մետրառիթմական 
առանձնահատկու-
թյունների ճիշտ 
ընկալմամբ: 

Ուղեկցու-
թյունն իրա-
կանացնում է  
խորն ըմբռնու-
մով, ճշգրիտ, 
առաջադրան-
քին համա-
պատասխան: 

Ճիշտ և ըմբռնումով 
մեկնաբանում է 
տեսական հասկացու-
թյունները, 
գործնականում գրեթե 
անսխալ կարողանում 
է դրանք կիրառել: 
Կոմպոզիտորների 
ստեղծագործական 
դիմանկարները 
ներկայացնում է 
համոզիչ մեկնա-
բանությամբ: 

Ստեղծում է երգեր 
/խոսքեր, մեղեդի/ 
առաջադրված 
հանձնարարությանը 
համապատասխան՝ 
չպահպանելով 
հանգավորումը և երգի 
տողերի համամասնու-
թյունը: 

7 միավոր. 
 գերազանց. 
կանաչ: 
 

Կատարում է 
մաքուր, 
արտահայտիչ, 
բայց որոշ 
անճշտություն 
ներով: 

Որոշ անճըշ-
տություններով է 
մեկնաբանում 
ժանրը և արտա-
հայտչամի-
ջոցները: 

Կատարում է 
հիմնականում 
անսխալ՝ երկի 
մետրառիթմական 
առանձնահատ-
կությունների ճիշտ 
ընկալմամբ: 

Ուղեկցու-
թյունն 
իրականաց-
նում է ճշգրիտ,  
երաժշտությու-
նը զգալով, 
առաջադրան-
քին համա-
պատասխան: 

Ճիշտ և ըմբռնումով 
մեկնաբանում է 
տեսական հասկացու-
թյունները, 
գործնականում կարո-
ղանում է հիմ-
նականում անսխալ 
կիրառել:   Կոմպոզի-
տորների 
ստեղծագործական 
դիմանկարները 
ներկայացնում է 
գերազանց: 

Դժվարությամբ է 
ստեղծում երգեր 
/խոսքեր, մեղեդի/ 
առաջադրված 
հանձնարարությանը 
համապատասխան՝ չի 
պահպանում հանգա-
վորումը և երգի տողերի 
համամասնությունը: 

6 միավոր. 
կեցցես. 
երկնագույն: 
 

Կատարում է 
հնարավորինս 
մաքուր, որոշ  
անճշտություն- 
ներով, բայց 
պակաս 
արտահայտիչ: 

Ճիշտ է 
մեկնաբանում 
ժանրը և 
արտահայտ-
չամիջոցները՝ 
թույլ տալով 
որոշ սխալներ: 

Կատարում է ոչ 
զգալի սխալներով՝ 
երկի մետրա-
ռիթմական 
առանձնա-
հատկությունների 
հիմնականում ճիշտ 
ընկալմամբ: 

Ուղեկցու-
թյունն 
իրականաց-
նում է ճիշտ 
զգալով 
երաժշտությու-
նը, առաջադ-
րանքին համա-

Ճիշտ և ըմբռնումով 
մեկնաբանում է 
տեսական հասկացու-
թյունները, 
գործնականում կարո-
ղանում է քիչ 
սխալներով կիրառել: 
Կոմպոզիտորների 

Դժվարանում է ստեղծել 
երգեր /խոսքեր, մեղեդի/ 
առաջադրված 
հանձնարարությանը 
համապատասխան: 



պատասխան: ստեղծագործական 
գործունեությունը 
մեկնաբանում է ճիշտ: 

5 միավոր. 
ապրես. 
կապույտ: 

Կատարում է ոչ 
այնքան մաքուր, 
անճշտություն- 
ներով, 
միօրինակ: 

Ոչ լիարժեք և ոչ 
ճիշտ է 
մեկնաբանում 
ժանրը,  
արտահայտ-
չամիջոցները, 
թեպետ ըմբռնել 
է ստեղծագոր-
ծության 
բովանդակու-
թյունը: 

Կատարում է որոշ 
սխալներով, բայց  
երկի տրամադրու-
թյան ճիշտ 
ընկալմամբ և 
փոխանցմամբ: 

Ուղեկցու-
թյունն 
իրականաց-
նում է 
հիմնականում 
ճշգրիտ, 
առաջադրան-
քին համա-
պատասխան: 

Ճիշտ և գրեթե 
անսխալ 
մեկնաբանում է 
տեսական հասկացու-
թյունները, 
կոմպոզիտորների 
ստեղծագործական 
ուղին մեկնաբանում է 
հիմնականում ճիշտ:  

Դժվարանում է ստեղծել 
երգեր /խոսքեր, մեղեդի/ 
առաջադրված 
հանձնարարությանը 
համապատասխան: 

4 միավոր. 
շատ լավ. 
մանուշակագույն 

Կատարում է 
սխալներով, 
միօրինակ, 
առանց 
զգացմունքների: 

Ճիշտ չի 
մեկնաբանում 
ժանրը և 
արտահայտ-
չամիջոցները, 
թեպետ հիմ-
նականում 
ըմբռնել է 
ստեղծագոր-
ծության 
բովանդակու-
թյունը: 

Կատարում է 
սխալներով, բայց  
երկի տրամադրու-
թյան ճիշտ 
ընկալմամբ: 

Ուղեկցու-
թյունն 
իրականաց-
նում է 
սխալներով՝ 
խախտելով 
առաջադրաքի 
պահանջները: 

Սխալներով 
մեկնաբանում է 
տեսական հասկացու-
թյունները, 
գործնականում կիրա-
ռում է  սխալներով: 
Կոմպոզիտորների 
ստեղծագործական 
դիմանկարները ներ-
կայացնում է ոչ 
լիարժեք: 

Դժվարանում է ստեղծել 
երգեր /խոսքեր, մեղեդի/ 
առաջադրված 
հանձնարարությանը 
համապատասխան: 

3 միավոր. 
լավ. 
վարդագույն: 

Կատարում է 
զգալի 
սխալներով, 
միօրինակ, 
առանց 
զգացմունքային 
մեկնա-
բանության: 

Չի կարողանում 
ճիշտ  
մեկնաբանել 
ժանրը և 
արտահայտ-
չամիջոցները, 
որովհետև 
ուշադիր չի եղել 

Կատարում է զգալի 
սխալներով, բայց  
երկի տրամադրու-
թյան որոշ ճիշտ 
ընկալմամբ: 

Ուղեկցու-
թյունն 
իրականաց-
նում է զգալի 
սխալներով:  

Հիշողությամբ 
վերարտադրում է 
երաժշտատեսական 
հարցերի գրեթե կեսը, 
դրանք  գործ-
նականում 
դժվարանում է 
կիրառել: 

Դժվարանում է ստեղծել 
երգեր /խոսքեր, մեղեդի/ 
առաջադրված 
հանձնարարությանը 
համապատասխան: 



մեկնա-
բանությունների 
ժամանակ: 

Կոմպոզիտորների 
ստեղծագործական 
դիմանկարները  
ներկայացում է 
առանց երեվույթների 
մեջ խորանալու: 

2 միավոր. 
պակաս լավ. 
շագանակագույն: 

Կատարում է 
զգալի 
սխալներով, 
միօրինակ, 
առանց 
զգացմունքների, 
առանց 
տրամադրու-
թյան 
փոխանցման: 

Ճիշտ չի մեկ-
նաբանում 
ժանրը և 
արտահայտ-
չամիջոցները, 
քանի որ 
պակաս 
ուշադրությամբ 
է լսել 
բացատրու-
թյունները: 

Կատարում է զգալի  
սխալներով, 
երաժշտական երկի 
տրամադրությունը 
չզգալով: 

Ուղեկցու-
թյունն 
իրականաց-
նում է զգալի 
սխալներով, 
երաժշտու-
թյանն 
աններդաշ-
նակ: 

Հիշողությամբ 
վերարտադրում է 
երաժշտատեսական  
թեմաների որոշ 
հարցեր, գործնակա-
նում դժվարությամբ է 
կիրառում: 
Կոմպոզիտորների 
ստեղծագործական 
դիմանկարները  
ներկայացում է մակե-
րեսորեն: 

Ստեղծագործական 
աշխանքներում պասիվ 
է: 

1 միավոր. 
բավարար. 
մոխրագույն: 

Կատարում է 
գրեթե շշնջալով, 
անլսելի, առանց 
իմաստի 
հաղորդման: 

Անուշադիր է 
եղել 
ունկնդրման 
ժամանակ և չի 
հասկացել 
ստեղծագոր-
ծության 
բովանդակու-
թյունը:  

Կատարում է 
սխալներով, 
երաժշտությանը ոչ 
համահունչ: 

Ուղեկցու-
թյունն 
իրականաց-
նում է զգալի 
սխալներով, 
որոնք 
խաթարում են 
երաժշտու-
թյան ընթացքը: 

Ճանաչում է 
երաժշտատեսական 
նյութի որոշ պարզ 
հասկացություններ, 
բայց չի կարողանում 
բացատրել և գործնա-
կանում կիրառել: 
Կոմպոզիտորների 
ստեղծագործական 
գործունեության 
մասին մասին ունի 
մոտավոր պատկերա-
ցումներ:   

Ստեղծագործական 
աշխանքներում պասիվ 
է և խուսափում է 
մասնակցությունից: 
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Հավելված
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Հա յաս տան ե րկ րի, 
Հայ ժո ղովր դի 
Ու վաղ վա կյան քի
 Պաշտ պանն ես դու։
                 Կրկ ներգ
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Եր գի դասն այն պես 
Ու րախ է ան ցնում,
 Մեր այս նոր ե րգն է
 Գե ղե ցիկ հն չում:

Կրկ ներգ 

Ինչ քան էլ եր գեր
 Կյան քում սո վո րենք, 
Ա ռա ջին ե րգն այս
 Մենք միշտ կհի շենք:

Կրկ ներգ



60



61



62



63



64

Դո, ռե, մի ֆա, սոլ, լա, սի, դո,
Հնչյուններ,
Դո, սի, լա, սոլ, ֆա, մի, ռե, դո,
Ջանիկներ.
Երբ ձեզ հետ եմ, ես չեմ տխրում
Ոչ մի ժամ,
Ուրախ երգն է միշտ ինձանից
Անբաժան:
         Լա, լա, լա, լա, լա, լա,
          Լա, լա, լա, լա, լա, լա,
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Լու սինն իր շո ղե րով
 Քեզ քն քուշ կշոյի,
 Ծովն ան վերջ իր եր գով
 Քեզ խա ղաղ կօ րո րի:
Ես օ րոր կա սեմ քեզ, 
Որ շու տով դու քնես:   2 ան գամ
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Ու սու ցիչ. 
 Սի րե լի՛ փոք րիկ ներ, շա րու նա կում ե նք խա ղը: 

Ա շա կերտ ներ.
 Գոր տե րը կռկ ռում ե ն՝ կը՜ռ–կը՜ռ–կը՜ռ,
 Բա դիկ նե րը՝ կռն չում՝ ղա՜–ղա՜–ղա՜,
 Ծի տի կը ծլվ լում է՝ ծի՜վ–ծի՜վ–ծի՜վ,
 Ճա նա պար հին թռչ կո տում՝ թը՜ռ–թը՜ռ–թը՜ռ: 

Ու սու ցիչ. 
 Սի րե լի՛ փոք րիկ ներ, ա վար տե ցինք մեր խա ղը:
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